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Edito

Avec prés de 100 associations, la commune bénéficie d'un tissu
associatif particulierement riche.

Les associations offrent a tous les habitants la possibilité de s’épa-
nouir sur le plan individuel et collectif. Elles sont des espaces
d’apprentissage, de découverte et d’expression de la citoyenneté.
Ouvertes a toutes et a tous, elles tissent des liens sociaux pré-
cieux. Elles expriment I'élan de solidarité et de partage, caracté-
ristique du Pouliguen.

Toute I'année, les nombreux rendez-vous associatifs contribuent
a I'animation de la commune.

La municipalité encourage et apporte son soutien aux associa-
tions sous de multiples formes en vue de favoriser le développe-
ment de leurs activités. La dynamique ainsi créée constitue un
formidable atout pour notre commune.

A travers ce guide, nous espérons que chacun d’entre vous pour-
ra retrouver simplement les informations et les contacts néces-
saires.

Cette approche constituera peut-étre un premier pas vers une
participation active a la Vie associative.

Merci a I'Office municipal des sports et I’'Office municipal de la
culture et des loisirs pour leur implication quotidienne.

Enfin, nous tenons a saluer I'engagement et la motivation des
bénévoles. Grace a eux, Le Pouliguen est une commune animée,
attractive... en un mot vivante !

Brigitte Lamarthe,
Adjointe a la communication
et a la vie associative



Forum des associations = ASSOCIATIONS

Y Le Poulig_uen

Le forum des associations réunit I'ensemble des associations
dans un méme lieu. Espace de rencontres entre bénévoles, fu-
turs adhérents, membres actifs et impliqués, le forum permet
aux associations de se faire connaitre du grand public. Le ren-
dez-vous est donné tous les deux ans, au mois de septembre, a
la salle des fétes. imanche 18 spigmt
Prochaines éditions :
samedi 17 et dimanche 18 septembre 2011, puis en 2013

Festi'sport

La Ville propose une journée entierement dédiée au sport.
A cette occasion, les associations sportives proposent des
initiations, des ateliers pratiques, et délivrent de pré-
cieuses informations, avec pour but commun : faire par-
tager leur passion du sport.

Prochaine édition : samedi 9 juin 2012

Pass’association & Association
Le Pass’association vise a encourager les jeunes de 5 a 16 ans & e
pratiquer une activité sportive, culturelle ou de loisir proposée jull:

par les associations. Il est crédité de 100 euros et permet de ré-
gler 50% des dépenses (cotisations, licences, etc). Depuis 2011,
les jeunes Pouliguennais peuvent utiliser leur Pass dans les asso-
ciations de Batz sur Mer et du Croisic.

Liste des associations conventionnées sur
www.lepouliguen.fr - Gratuit

Renseignements et retrait du Pass en mairie

Guide des animations

Toute I'année, le guide des animations liste I'ensemble des
manifestations associatives et municipales pouliguennaises.
Il est disponible a I'accueil de I'H6tel de Ville, a I'Office de
tourisme, la bibliothéque intercommunale et dans les com-
merces.

Pour annoncer vos événements :
communication@mairie-lepouliguen.fr

Les ajouts, modifications, ou suppressions d‘associations doivent étre signalés en mai-
rie afin d’assurer la mise a jour des fichiers et parutions.
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CULTURE, LOISIRS, ANIMATIONS

OFFICE MUNICIPAL DE LA CULTURE

Présidente : Marianick RAMBOUR

Adresse : 17, rue Jules Benoit - 44510 Le Pouliguen

Tél : 02404219 72

L'Office municipal de la culture et des loisirs a pour but de coordonner et
d’animer les activités culturelles et de loisirs de la commune, de donner
son avis sur l'attribution des subventions aux associations culturelles et
de loisirs, de susciter de nouvelles activités.

v . -
[/ Activites artistiques

ATELIER ART SCULPT POUL'GWEN

Présidente : Laurence BUCK

Secrétaire : Sonia DESILE

Adresse : 8, rue des Marais - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 86 97 38 25 ou 06 09 82 63 76

Courriel : laurence-buck.ass@wanadoo.fr

Initiation et perfectionnement a la sculpture sur argile.
Cotisation annuelle : 35 € / an

Cours : mardi et jeudi de 14 h a 17 h, et certains vendredis
apres-midis.

ATELIER POULIGUENNAIS D’ARTS PLASTIQUES  asoass

Ar0
Président : Jean-Claude FRADIN .
Secrétaire : Aline MACE

Adresse : 9, chemin des Grands Prés - 44510 Le Pouliguen

Tél : 02 40 42 84 96 ou 06 86 33 32 33

Initiation au dessin, peinture, techniques mixtes... Créations a plat, en
volume, avec des matériaux de récupération.

Enfants a partir de 3 ans, adolescents de 7 a 15 ans et adultes.
Cotisation annuelle : enfant 100 €, adolescent 140, adulte 150 €.
Association régie par la loi 1901, employant exclusivement des profes-
seurs diplémés en arts plastiques. Activités pendant les périodes sco-
laires. Atelier : 8 rue des Marais



ATELIER POULIGUENNAIS DES MARAIS

Président : Alain PICHON

Secrétaire : Michel CAILLOU

Adresse : 7, rue des Marais - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 32 70 59 53

Courriel : alain.pichon5@wanadoo.fr

Initiation et perfectionnement a I'art pictural sous toutes ses formes
(acrylique, huile, aquarelle...).

Age minimum : 18 ans.

Période d’activité : toute I'année (sauf du 15 juillet au 1¢" septembre).
Tous les vendredis de 10 h a 18 h (possibilité de venir en semaine
selon disponibilité des locaux).

Présence d’un professeur des Beaux Arts, trois semaines par mois.
Cotisation annuelle : 95 €.

CLUB HONKAKU BONSAI

Président : Jean-Michel VITASSE

Secrétaire : Danielle JEUNE

Adresse : 17, rue Jules Benoit - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 22 34 68 81

Apprendre |'art du bonsai. Les bonsais sont des arbres en pot que I'on
taille et que I'on soigne pour faire ressortir leur caractére et plaire a
ceux qui les regardent. Accueil et conseils par des passionnés.
Période d’activité : toute I'année

Cours a la salle de la Duchesse Anne, le 1¢" dimanche de chaque mois
de 10 h a 12 h (cours théorique) et de 14 h a 17 h (cours pratiques).
Ouvert a tous, méme débutants. Cotisation annuelle : 110 €.

Il n’est pas nécessaire de posséder un bonsai pour participer

aux activités du Club.

ECOLE DE PEINTURE SUR PORCELAINE POULIGUENNAISE

Présidente : Laurence PLISSONNEAU

Secrétaire : Mauricette BARILLOT

Adresse : 5, rue des Marais - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 29 73

Courriel : asso.peinturesurporcelaine@laposte.net

Cours : lundi et mardide 13 h30a 17 h.
Cotisation annuelle : 60 €.



PEINTURE SUR SOIE

Présidente : Lucienne GANACHAUD

Trésoriére : Yolande RICHET

Adresse : La Paloma, rue de Codan - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 42 18 11

Cours : lundi, mardi et vendredi de 15 h 30 a 16 h 30.
Cotisation annuelle : 48 €.

b
/ Danse

EQUILIBRE DESEQUILIBRE - ECOLE DE DANSE

I4TION
Présidente : Anne DELABARRE
Trésoriére : Virginie GROUHAN-VERGER
Adresse : 24, boulevard de I'Atlantique - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 62 39 72 ou 06 61 49 42 71
Courriel : equilibredesequilibre@gmail.com

Initiation a la danse comtemporaine, par Aurélie CHILOUX professeur
diplomé d’état. Les cours :

Contemporain adultes mardi de 19 h a 20 h 15,

Eveil (a partir de 4 ans) mercredi de 10 ha 11 h,

Initiation (5/6 ans) mercredi de 11 ha 12 h,

Contemporain (7/8 ans) mercredi de 13 h 30 a 14 h 30,
Contemporain (9/10 ans) mercredi de 14 h 30 a 15 h 30,
Contemporain (11/12 ans) mardi de 17 h 30 a 18 h 45,
Contemporain (13/16 ans) mercredi de 15 h 30 a 17 h.

Adhésion a |'association : 10 € (comprenant I'assurance + frais de dossier)
e 114 € I'année 1h de cours par semaine ou au trimestre 38 €.

e 144 € I'année 1h15 de cours par semaine ou au trimestre 48 €.

e 174 € 'année 1h30 de cours par semaine ou au trimestre 58 €.
Période d’activité : du 13 septembre 2011 au 17 juin 2012

Pas de cours pendant les vacances scolaires

CLUB POULIDANCE

Présidente : Claudine BATTIER

Secrétaire : Christine GUILLARD

Adresse : 26, rue de Kerdun - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 81 50 35 16

Courriel : clubpoulidance@orange.fr

Initiation et perfectionnement a la country et danse en ligne.
Cours : le vendredi de 18 h a 21 h, salle de I'Atlantique
Cotisation annuelle : 80 € - Période d’activité : septembre a juin
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O ap
Ve Expositions

ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DE L'ART
ET DES ARTISTES (AP2A)

Président : Jean-Michel TOMASONI

Adresse : 4, rue de la Plage - Espace « REX » - 44510 Le Pouliguen

Tél : 06 50 73 83 14 ou 02 40 91 37 12

Courriel : infos@apZ2a.org

Site : www.ap2a.fr

Promouvoir l'art et les artistes. AP2A organise chaque année de nom-
breuses expositions : I'art du pastel en juin, I'art du dessin de presse en
ao(t, I'art au gré des chapelles en septembre en partenariat avec Cap
Atlantique et les communes de la Presqu'ile.

IMAGES EXPO

Présidente : Nicole GOBIN

Secrétaire : Roselyne MOTTIER

Adresse : 2, rue de la Paix - 44510 Le Pouliguen

Tél : 06 86 97 99 15

Courriel : nicole.gobin@orange.fr

Organiser des expositions photographiques de professionnels et ama-
teurs.
L]

r Festivités

COMITE MUNICIPAL DES FETES

Président : Pierre COURTIL

Secrétaire : Eliane HERY

Adresse : 17, rue Jules Benoit - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 23 52 ou 06 82 00 25 71

Courriel : mairie@mairie-lepouliguen.fr

Organisation de spectacles.

UNION DES ARTISANS ET COMMERCANTS
DU POULIGUEN (UACP)

Président : Stephane BOUY

Secrétaire : Pascal LAPORTE

Adresse courrier : BP 27 - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 99 38 27 44

Courriel : ucplepouliguen@hotmail.fr

Association qui a pour but d’animer Le Pouliguen par diverses festivités.
Cotisation annuelle : 75 € 3



TONNE « AR POULLIGWEN »

Président : Michel BAGARD

Secrétaire : Annick CHEVALIER

Adresse : 37, rue de la Gare - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 11 07 12 ou 06 22 08 57 42

Courriel : bagardmi@orange.fr

Site : arpoulligwen.e-monsite.com

L'association a été créée en 2002, grace a I'engagement d’une centaine
de bénévoles.

Dans le cadre de la féte de la « Sainte-Anne », elle organise trois jours
de festivités (en juillet). Elle organise aussi les jeux bretons, le jeudi de
I’Ascension dans le bois, des soirées dansantes a théme.

La section « Danse » organise en juillet des stages de danse bretonne
gratuits, chaque jeudi a la salle des fétes.

Les répétitions ont lieu salle de I’Atlantique, Boulevard de Coubertin,
tous les mercredis de 20 h a 22 h, toute I'année sauf juillet et aodt.
Cotisation annuelle : 20 €/personne, 35 €/couple.

L
/" Histoire et patrimoine

GENEALOGIQUE

Présidente : Anne GAULT

Trésoriere : Bernard GACOIN

Adresse : 31, rue du Bois - 44510 Le Pouliguen

Tél : 06 29 70 95 30

Courriel : entraidegenealogiquepouliguen@gmail.com
Site : angenea.pouliguen.free.fr

L'association propose son aide pour réaliser son arbre généalogique et re-
trouver ses ancétres (quelque soit leurs origines en France ou a |'étranger).
Possibilté de faire I'histoire de sa maison. Aide sur l'utilisation de bases in-
ternet de généalogie. Travail collectif des adhérents sur les anciens marins

pécheurs du Pouliguen.

Permanences et ateliers d’aide aux recherches :

tous les mardis de 14 h a 17 h, salle de la Duchesse Anne, 1¢ étage.
Période d’activité : toute I'année (sauf juillet et ao(t)

Cotisation annuelle : 20 €



LA CHALOUPE SARDINIERE

Président : Didier FRASLIN

Secrétaire : Jean-Pierre LECLERC

Adresse : 7, rue des Salorges - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 87 27 61 87

Courriel : lapoulligwenn@orange.fr

L'association gére la Chaloupe Sardiniére (entretien et fonctionnement)
sous délégation de la Ville. Cotisation annuelle : 8 €.

LES GRENIERS DE LA MEMOIRE

Présidente : Danielle PAPION

Secrétaire : Marianick RAMBOUR

Adresse courrier : 17, rue Jules Benoit - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 11 34

Courriel : renepapion@wanadoo.fr

Expositions, visites commentées, contacts avec les scolaires. L'associa-
tion a pour but la recherche et I'’étude de tout ce qui concerne le patri-
moine de la commune (historique, géographique, architectural, écono-
mique, social...).

Cotisation annuelle : 12 €/personne ou 18 €/couple.

Activité toute I'année.

O
/ Images et sons

CINE’PHARE

Président : Patrick GUEGUEN

Secrétaire : Marie-Odile RIVALLAND

Adresse : 5, rue du Maréchal Joffre - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 1517 97

Courriel : cinemapax44510@gmail.com

Site : www.cinemapax.fr

Ciné’phare programme des films, anime le cinéma Pax (ciné-concerts, ci-
né-repas, ciné-débats, festivals...). L'association recherche des bénévoles
pour assurer la projection (formation assurée), la vente et le controle des
billets.

Cotisation annuelle : 15 €. Activité toute I'année.
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CLUB VIDEO POULIGUENNAIS (CVP)

Président : Daniel DARTOIS

Secrétaire : Michel GUIHENEUF

Adresse : 4 E, Boulevard de Gaulle - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 81 96 23 62

Encourager le développement de la technique vidéo pour les adhérents
amateurs.

Lundi et mercredi de 14 h a 19 h dans les locaux du club, place de la
Duchesse Anne. Age minimum : 18 ans.

Cotisation annuelle : 39 €. Période d’activité : toute I'année

POULIGUEN INFORMATIQUE & MULTIMEDIA (PIM)

Président : David DIVERRES

Secrétaire : Mireille JAUNY

Adresse : Place de la Duchesse Anne - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 70 13 44 94

Courriel : contact@pim.asso.fr

Site : www.pim.asso.fr

Conseils, échanges d’idées sur I’'évolution des matériels et des logiciels.
Connexion internet. Jeux en réseau. Initiation et formation a la bu-
reautique, la retouche photo, la vidéo, la sécurité (sur internet).
Cotisation annuelle : 50 €.

0
/Jeu

BRIDGE CLUB POULIGUENNAIS

Président : Christian GERMAIN

Secrétaire : Pascale BERGEROT

Adresse : 24, bis Boulevard de Civanam - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 63 17 82 81

Courriel : bridge.le-pouliguen@wanadoo.fr

Tournois homologués du mardi au vendredi dés 14 h 15. Lundi, tournois
non homologués - Cours d’initiation.



vJumelage

IUNICIPAL DE JUMELAGE

Président : Yves LAINE

Adresse : 17, rue Jules Benoit - 44510 Le Pouliguen

Tél : 02 40 15 08 00

Courriel : mairie@mairie-lepouliguen.fr

Villes jumelles : Kisslegg en Allemagne, Llantwit Major au
Pays de Galles.

Commission franco-britannique
Vice-Président : Jean-Paul BELLIOT
Secrétaire : Micheline GOMICHON
Tél : 02 40 60 96 24

Courriel : belliotjeanpaul@orange.fr

Echanges familiaux, culturels et sportifs avec le Pays de Galles.

Commission franco-allemande
Vice-Président : Damien ROLAN
Secrétaire : René DELALANDE
Courriel : poulgwenrolan@aol.com

Organisation Féte de la biere au Pouliguen - Féte du vin a Kisslegg.
Voyage découverte de la région du Baden Wurtemberg -
Echanges jeunes.

¢Lecture

f

Présidente : Fréderique MANIN

Vice-Président : Jean-Frangois ARTHUR
Adresse : 19, rue Laénnec - 44420 La Turballe
Tél : 02 40 11 86 28

Courriel : fremanin@yahoo.fr

Blog : le-sel-des-mots.over-blog.com

Animations pour sensibiliser et promouvoir la lecture par l'intermé-
diaire de livres publiés par des petits éditeurs. Lectures en créches, en
maternelles, écoles primaires, librairies, bibliotheques, ateliers d’écri-
ture, rencontres d’auteurs... Animations avec les colleges. Organisation
de prix littéraires : Petit Grain de Sel, Fleur de Sel et Grain de Sel.
Salon de la Petite Edition en avril ou mai au Pouliguen.

Pas d’age minimum. Cotisation annuelle : 5 €.
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¢ Musique

APRES-MIDIS CHANTANTS

Président : Robert LELEU

Adresse : 9, rue René Touchard - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 28 80

Courriel : amc.pi@orange.fr

Site : http://perso.wanadoo.fr/acj-loirebretagne/amcpi/
Chant choral

Un jeudi par mois de 14 h a 16 h, salle des fétes.
Ouvert a tous.

BAGAD DE LA PRESQU'ILE

Président : Jean-Paul LE STRAT

Secrétaire : Marie-Francoise MOUILLERON

Adresse : 21, rue Saint-Goustan - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 24 12

Courriel : djplestrat@orange.fr

Site : pagesperso-orange.fr/bagadlepouliguen

Formation aux instruments, bombarde, cornemuse, percussions.
Participation aux manifestations (Féte Bretonne, Pardons...).
Répétitions : salle de Civanam.

Mercredi bombarde, jeudi cornemuse, dimanche répétition générale.
Age minimum : 10 ans.

Adhésion : 20 € + participation aux frais de cours : adulte 80 €,
jeune de moins de 15 ans 40 €.

Période d’activité : toute I'année. Période de cours : octobre a juin.

BATTERIE FANFARE DE LA COTE SAUVAGE

147, IO/V

Président : Frédéric LEHUEDE

Secrétaire : Mélanie FOUCHER

Adresse : 1, rue des Mimosas - 44350 Guérande
Tél : 02 51 73 05 88

Courriel : pflehuede@yahoo.fr

Fondée en avril 1963, I'association participe a toutes les manifestations
officielles, carnaval, concerts, jumelage...
Eveil musical et classe de Batterie Fanfare (cuivres et percussions).
Répétitions : salle de Civanam, tous les vendredis soirs
de 20 h 30 a 22 h.
Eveil musical, le samedi aprés-midi de 14 h a 16 h.
Période d’activité : septembre a mi-juillet
Age minimum : 6 ans. Cotisation annuelle : 22 €.
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CHORALE LES EMBRUNS

Présidente : Huguette GUILLAUME

Secrétaire : Eliane HERY

Adresse : 14, rue du Maréchal Joffre - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 32 74 ou 06 72 72 08 92

Courriel : eliane.hery@orange.fr

Chorale de 70 choristes, fondée en 1969, répertoire classique, musique
sacrée,

Répétitions tous les vendredis de 20 h 30 a 22 h 30.

7, place de la Duchesse Anne.

Cotisation annuelle : 35 €. Période d’activité : toute I'année.

FARANDOLE ECOLE DE MUSIQUE ET CHORALE ADULTES

Président : Bernard LE GARS
Secrétaire : Sandrine CALLAMAND
Adresse : 32, avenue du Pré de la lande - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 16 99 47 25

Courriel : farandole.lepouliguen@orange.fr

Eveil musical, piano, guitare, violoncelle, chant choral.

Ecole de musique, cours enfants (age minimum 3 ans et adultes).
Cours collectifs de synthétiseur pour adultes.

Chorale adultes, répetitions le jeudi de 20 h a 21 h 30 (sauf vacances
scolaires) - Deux a cing concerts par an, répertoire varié.

Chef de choeur : Mathieu DELAMARRE

Période d’activité : année scolaire.

Répétitions et cours au Camping des Mouettes,

42,Boulevard de I'Atlantique.

LES FOUS DE BASSAN

Président : Jean-Michel POIRIER

Secrétaire : Jean-Pierre JAMET

Adresse : 6, impasse de I'Oasis - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 22 80 ou 06 82 11 57 93

Courriel : jpoirier2@club-internet.fr

Site : www.lesfousdebassan.fr

Groupe de chants de marins.

Répétitions tous les mercredis a 20 h 30,
Salle de Civanam. Cotisation annuelle : 25 €
Période d’activité : toute I'année.
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Président : Monsieur TRAMMER

Secrétaire : Véronique LACQUEMANT

Adresse : 39, rue de la Paix - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 80 17

Courriel : bid.lawve@orange.fr

Musique création tous styles.

Répétitions le lundi soir a la salle des fétes de 18 h a 23 h.
Cotisation annuelle : 10 €.

L"’ 7 N
/ Théatre
ASSOCIATION THEATRALE SCENEZ BULLES segss

TION
Présidente : Sylvie FRASLIN
Secrétaire : Marianick RAMBOUR
Adresse : 7, rue des Salorges - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 89 54 16 65
Courriel : scenez-bulles@orange.fr

L'association présente un spectacle par an avec enfants et adultes.
Répétitions : mardi et mercredi de 18 h a 22 h a la salle des fétes.
Age minimum : 6 ans. Cotisation annuelle : 10 €.

LE GROUPE ARTISTIQUE DU POULIGUEN

Président : Jean-Claude GUILLAUME

Adresse : 5, rue du Commandant Charcot - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 62 33 19

Courriel : guillaume.jc@club-internet.fr

Présentation de spectacles de théatre. Deux spectacles par an : I'un en
novembre et I'autre en mars. Période d’activité : septembre a fin mars.
Deux répétitions par semaine, mardi et jeudi a partir de 20 h 30,

salle du foyer.

LE THEATRE DES CERISES

Présidente : Pauline CRUSSON

Adresse : 44, rue de Bel Air - 44 000 Nantes
Tél : 02 53 90 68 32

Courriel : theatredescerises@clubinternet.fr

Créé en 1998, le Théatre des Cerises réunit un collectif d’artistes plu-
ridisciplinaires (comédiens, chanteurs, musiciens, écrivains, scéno-
graphes...) avec pour objectif la création et la diffusion de spectacles de
théatre musical.
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DETENTE, SPORTS

OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS (OMS)

Président : Dominique DOUNONT

Adresse : Salle de I'Atlantique

24, boulevard Pierre de Coubertin - 44510 Le Pouliguen
Courriel : oms.lepouliguen@gmail.com

L'OMS est une structure de concertation qui doit rassembler tous les ac-
teurs du sport dans la commune : les pratiquants, les dirigeants, les res-
ponsables d’associations, les enseignants, les élus, mais aussi les parents
et les citoyens désireux d'apporter leur contribution au développement de
la pratique sportive.

L'OMS a pour but également d’encourager et d’animer toutes les initia-
tives oeuvrant a la promotion du sport, particulierement sous sa forme
associative. « Le sport pour tous et toutes, le meilleur niveau possible
pour chacun ».

‘i-*\ Activités nautiques

ASSOCIATION DES PECHEURS DE LA COTE D’AMOUR

Président : Eric GALARD

Adresse : 130, avenue de la Belle Etoile — 44420 Mesquer
Tél : 06 76 87 87 98

Courriel : eric.galard0623@orange.fr

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS DU PORT (APPBP)

Président : Jean-Pierre SANTINI

Adresse : 5, rue Honoré de Balzac - 44350 Guérande
Tél : 02 40 62 02 13

Courriel : a.p.p.b.p@orange.fr



CANOE KAYAK PRESQU'ILE COTE D’ AMOUR (CKPCA) J

Président : Hervé MARCAULT
Secrétaire : Nicole CORBIER
Adresse : Port d'échouage - 44380 Pornichet
Tél : 02 40 53 67 45 ou 06 63 35 96 22
Courriel : ckpca@free.fr

Site : www.ckpca.fr

Initiation, randonnée et stage de kayak de mer, wave ski, pirogue 6
places. Association labellisée sport loisir handicap. Age minimum : 8 ans.
Période d’activité : toute I'année.

CERCLE NAUTIQUE LA BAULE - LE POULIGUEN

4$sop4 'Ss

PORNICHET (CNBPP) UTro

Président : Nicolas LODAY

Secrétaire : Gérard LONGY

Adresse : 77, rue Francois Bougouin - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 32 11

Courriel : contact@cnbpp.fr

Site : www.cnbpp.fr

Ecole de voile - Initiation et perfectionnement sur catamaran, dériveur,
optimist, planche a voile, 180.

Entrainements : tous les mercredis et samedis. Tous les jours en période
de vacances. Age minimum : 7 ans.

Cotisation a partir de 36 €. Licence a partir de 10 €.

LA MOUETTE NATATION

Président : Philippe GUIHAL

Adresse : 15, hameau des Coudrayes - 91140 Villejust

Tél : 06 81 80 66 83

Courriel : philippe.guihal@cegetel.net

Initiation a la natation dans piscine chauffée. Cours particuliers.
Age minimum : 5 ans - Période d’activité : juillet et ao(t.
Piscine plage du Nau de 9 h a 19 h. Forfaits 5 ou 10 legons

POULIGUEN OCEAN REGATES CROISIERE

Président : Jean-Baptiste BAUDRY

Adresse : 14, rue Jean Jacques - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 32 49

Courriel : jbs.baudry@wanadoo.fr
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SLICA FRA

Président : Vincent GUEHO

Adresse : Chez Siréna Voile - Route de Saillé - B.P. 85

44510 Le Pouliguen

Tél : 02 40 42 89 89 ou 06 84 03 95 79

Courriel : slicafrance@wanadoo.fr ou gueho.vincent@me.com
Site : www.slical6.org

L'association gére et organise des compétitions de catamaran SL 16 :
championnats du Monde, Européens, France et diverses régates en
France.

Cotisation annuelle : 15 € - Licence FFV (Fédération francaise de voile).
Période d'activité : toute I'année

& .
A\ Arts martiaux, sports de contacts

COBRA THAI BOXING

Président : Amary NDIAYE
Secrétaire : Chantal PERRIN
Adresse : 6, rue du Centre - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 13 02 00 28

Courriel : sobel-44@hotmail.fr

Initiation a la Boxe Thai

Entrainements :

Adultes et enfants a partir de 13 ans, le lundi et le vendredi de 19 h a 21 h,
gymnase colleége « Jules Verne »

Enfants de 6 a 12 ans, le mercredi de 17 h a 18 h 30, salle de I’Atlantique
Cotisation annuelle : 150 € - Période d’activité : septembre a juin.

O,
CIq TION

SATORI DOJO 4ssog4ss

14,10”
Président : Roland BRENELIERE

Adresse : 24, Boulevard de Coubertin - 44510 Le Pouliguen

Tél : 06 16 04 65 19

Courriel : contact@satori-dojo.fr ou roland.breneliere@cegetel.net

Site : www.satori-dojo.fr

Karaté - Judo - Self-défense.

Age minimum : karaté 6 ans, judo 5 ans, self-défense 14 ans.

Période d'activité : septembre a juin. Minimum deux entrainements par
semaine, plus si compétitions, pas de cours pendant les vacances sco-
laires. Acces aux compétitions. Pratique au Dojo, salle de I’Atlantique.
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\ Détente, gymnastique

ASSOCIATION GYMNASTIQUE VOLONTAIRE (AGV)

Présidente : Carole CHEGUILLAUME

Secrétaire : Chrystelle ROLAN

Adresse : 15, allée des Albatros - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 1502 73 ou 06 77 32 05 27

Courriel : g.cheguillaume@orange.fr

C’est la forme sous toutes ses formes, a travers des activités diverses,
renforcement musculaire, step, stretching, fitness...

Pour tous publics, hommes et femmes de 16 a 116 ans

Période d’activité : 12 septembre 2011 a fin juin 2012,

hors vacances scolaires.

Les entrainements ont lieu salle de I’Atlantique.

Gym douce : lundide 10 h30a 11 h 30 et jeudide 11 ha 12 h

Gym tonic : lundide 9 h 15a 10 h 15, mardide 10 h 30 a 11 h 30
lundi de 19 h a 20 h, mercredi de 19 h 30 a 20 h 30, jeudide 9 ha 10 h
etde 10 ha 11 h, mardi de 10 h 30 a 11 h 30, mercredi de 19 h 30 a
20 h 30. Cotisation annuelle : 88 € - Licence pour tous les adhérents -
Certificat médical obligatoire.

YOGA PRESQU'ILE

Présidente : Raymonde HERVIO

Secrétaire : Clément BOUE

Adresse : 1, rue des Peupliers - 44350 Guérande
Tél : 02 40 22 04 58 ou 06 60 05 98 86

L'association propose un enseignement traditionnel de Yoga dans la pers-
pective de retrouver une liberté de mouvements et une sérénité de l'es-
prit.

Répétitions salle de danse de I’Atlantique, boulevard de Coubertin, chaque
mercredi a 18 h 30 (hors vacances scolaires).

Age minimum : 17 ans. Période d’activité : septembre a juin.

Cotisation annuelle : 12 €.
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MEI HUA ZHUANG

Président : Simon CORBET
Secrétaire : Bénédicte CORBET
Adresse : Kerrousset - 56130 Nivillac
Tél : 02 99 90 92 91

Courriel : simon.corbet@laposte.net

Le Mei Hua Zhuang est un art martial chinois trés ancien et tres rudi-
mentaire. Les mouvements sont simples, répétitifs et accessibles jusqu’a
un age avancé. Cette gymnastique permet un assouplissement du corps
et une dynamisation. C’est a la fois du Chi Cong, du Tai Chi et du Fen
Chui en des mouvements simples.

L'entrainement a lieu au Dojo, salle de I’Atlantique, le lundi soir de 18 h
a 19 h 30 en période scolaire. Les mois d’été, I'entrainement se poursuit
dans le bois de Batz-sur-Mer. Cotisation annuelle : 50 €.

\ Pluridisciplinaire

ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLEGE

Président : Pascal CEUGNIEZ

Adresse : 6, rue Saint Exupéry - Colleége « Jules Verne »
44510 Le Pouliguen

Tél : 02 40 42 32 46

TRIATHLON COTE D’AMOUR AssgPAss

Président : Fréderic DOUNONT

Secrétaire : Stéphane COSSON

Adresse : 1, quai du Commandant I'Herminier - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 16 39 ou 06 19 29 30 06

Courriel : triathlon.cote.damour@gmail.com

Faire d’un sport individuel un sport collectif, maintenir une activité spor-
tive pour la qualité de vie, le tout dans une ambiance saine et conviviale.
Piscine (Aquabaule samedi aprés-midi, Piriac samedi matin,
Guérande lundi et mercredi). Course a pied (mardi et jeudi au stade Moreau
Desfarges - La Baule). Vélo (dimanche a 9 h départ Casino de La Baule).
Age minimum : 8 ans. Licence 135 €.

Période d’activité : novembre a octobre.
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“\ Sports collectifs

DROP GAULOIS (RUGBY)

Président : Anthony LAFON

Secrétaire : René DANNE

Adresse : 29, avenue de Kerhaut - 44510 Le Pouliguen

Tél : 06 17 46 60 19 ou 06 48 45 48 82

Courriel : tonylaf@hotmail.fr ou rene.danne@wanadoo.fr
L'association a pour but de promouvoir le rugby et les valeurs qui s’y
attachent. Depuis 2006, un beach rugby est organisé au Pouliguen. A
partir de 2011, l'affiliation la Fédération francaise de rugby (FFR) per-
mettra d’inscrire une équipe loisir, ouverte aux «vieux initiés et jeunes
novices». Prochain beach Rugby : le 2 juin 2012, sur la plage du Nau.
Période d'activité : septembre a juin

Entrainements : jeudi de 19 h a 21 h - matchs : un dimanche sur trois.
Licence : 80 €

ESPERANCE MOUETTE BASKET CLUB (EMBC)

Président : Bruno MALARY
Secrétaire : Ségolene TOLLU
Adresse : 12, rue Amiral Courbet - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 51 73 41 23

Courriel : president@basket-embc.com ou
secretariat@basket-embc.com

Site : www.basket-embc.com

Age minimum : 6 ans - Cotisation annuelle suivant les catégories :

baby basket 50 €, mini poussins 55 €, poussins 70 €, benjamins 75 €,
minimes 80 €, cadets 85 €, seniors 100 €, loisir 50 €.

Période d’activité : septembre a juin. Entrainements, salle de I’Atlantique
au Pouliguen et salle de la Bonne Eau a Batz-sur-Mer.

Asg, Pag,
Socy, flo
N

UNION SPORTIVE LA BAULE - LE POULIGUEN (USBP)

FOOTBALL

Président : Patrick RETAILLEAU

Vice-Président : Christian NASSIET

Secrétaire : Claudine HAUMONT

Adresse : 46, avenue Maurice Morin - 44500 La Baule

Tél : 06 79 26 85 37 - Courriel : retailleau_patrick@orange.fr

Période d’activité : septembre a juin. Stade Félix Monville (Le Pouliguen)
ou Stade Moreau Desfarges (La Baule). Age minimum : 6 ans.
Cotisation annuelle : 75 €. Seniors 100 €
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VOLLEY-BALL - LA MOUETTE POULIGUENNAISE assss

147
Président : Marc COLLANA 2"
Secrétaire : Norbert CLARO
Adresse : 4, rue du Commandant Charcot - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 11 07 36 02
Courriel : m.analloc@free.fr
Période d’ activité : septembre a juin.
Entrainements :
Loisir : le mardi de 20h30 a 23 h et le jeudi de 20 h a 23 h au gymnase
du college.
Vétérans : lundi de 17 h 30 a 19 h, salle de I'Atlantique.
Nationale 3 : mardi et jeudi de 20 h a 22 h 30, salle de I'Atlantique.
Départementale 1 sénior masculin : mardi de 20h a 22h30 et vendredi
de 18h30 a 20h30 salle de I’Atlantique. Jeunes : le mercredi de 16 h 45
al7h30etde 17 h 30 a 19 h au gymnase du collége.
Age minimum : 6 ans.

\ Sports de plein air

RANDOCEANE

Présidente : Dominique BRETAUDEAU

Secrétaire : Dominique FERRE

Adresse : 164, avenue de I'Océan - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 62 20 06 ou 06 31 72 29 89

Courriel : d.bret@yahoo.fr

Randonnées amicales sur 8 km ou 12 km dans la bonne humeur.
Période d'activité : septembre a juin

SPORTS LOISIRS RANDONNEES

Présidente : Marie-Héléne CAVALIN

Secrétaire : Paule CLAVERIE

Adresse : 62, avenue Moreau - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 25 56

Courriel : ycavalin@wanadoo.fr

Randonnée le dimanche matin tous les 15 jours, sur les chemins de la
Presqu’ile (8 a 10 km environ) ambiance familiale, accessible a tous.
Pour ceux qui le souhaitent, un dimanche par mois, randonnée a la
journée (environ 20 km).

Période d'activité : septembre a juin.

Cotisation annuelle : 22 €/personne, 40 €/couple.
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AMICALE BOULISTE

Président : Hervé RICHARD

Secrétaire : Alain ABRAM

Adresse : Parc de Toullain 3, avenue des Celtes - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 60 74 33 81 ou 06 08 98 94 58

Courriel : gi.herve@bbox.fr

AMICALE LOISIR PETANQUE

Président : Yves LE MOULLEC

Secrétaire : Alain DELHAYES

Adresse : 41, rue de la Minoterie - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 85 86 06 67

Courriel : yveslemoullec@hotmail.fr

Toutes catégories confondues, prés de 200 membres, avec des joueurs
de niveau national en vétéran (6 qualifications consécutives au Cham-
pionnat de France). Possibilité de participer aux compétitions ou unique-
ment en loisir.

Concours tous les mercredis.

Période d’activité : toute I'année. Entrainements tous les aprés-midis,

a partir de 14 h 30 dans le bois. En cas de mauvais temps, en salle.
Nombreux concours sur le secteur. Age minimum : 7 ans.

Cotisation annuelle : 15 €. Licence 30 € (5 € / mois, 10 € / 2 mois)

Y
-\ Sports de raquettes

AMICALE LAIQUE CORVETTE BADMINTON ASsogiss

CI,qTIoIv
Présidente : Nicole GUEGUEN
Secrétaire : Catherine GLEMAREC
Adresse : 13, rue du Maréchal Joffre - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 16 58 25 63
Courriel : alcorvette@gmail.com

Section jeunes (8/15 ans) : le mercredi aprés-midi de 14 h a 16 h,
salle de I’Atlantique (encadrement Yannick LE BOZEC).

Cotisation annuelle : 23 €

Section jeunes (12/16 ans) : le mercredide 15h 30a 17 h
Cotisation annuelle : 27 €

Section adultes : le lundi de 20 h a 23 h, salle de I'Atlantique,

le mercredi de 20 h a 23 h au gymnase du College : badminton Loisir,
(responsable Patrice GRONDIN).

Cotisation annuelle : 45 €
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LA MOUETTE TENNIS DE TABLE

Président : Thierry REBIERE 7oy,
Secrétaire : Jacques MOREAU

Adresse : 1, rue des Marais - 44510 Le Pouliguen

Tél : 02 40 15 05 58

Courriel : thierryrebiere@sfr.fr

Activité mélant loisir et compétition, dans la convivialité.
Entrainements :

Loisirs : mardi, jeudi, samedide 10 h30a 12 h

Jeunes : mercredi de 19 h a 20 h 30

Compétiteurs : mercredi de 19 ha 20 h 30

Tous joueurs : vendredi de 21 h a 23 h.

Salle gymnase du colleége

Age minimum : 7 ans - Cotisation annuelle : de 35 € a 75 €

TENNIS CLUB POULIGUENNAIS

Président : Pierrick SIGOGNE

Secrétaire : Yvonne AUTHIER

Adresse courrier : 1, avenue Franchet d’Esperey - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 47 05

Courriel : tennisclub.lepouliguen@bbox.fr

Club de tennis offrant le tennis loisir et la compétition pour enfants et
adultes. Deux courts couverts, cing courts extérieurs.

Ecole de tennis, le mercredi et le samedi matin.

Entrainement adultes, le soir. Age minimum : 5 ans.

Cotisation annuelle : enfant 60 €, adulte 130 €.

Licence enfant 11,50 €, adulte 19 €.

Période d’activité : toute I'année
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ENVIRONNEMENT, CADRE DE VIE

LES AMIS DU NAU

Présidente : Guillemette GALLON

Secrétaire : Thérese LE GARNEC

Adresse : 15, rue du Maréchal Foch - 44510 Le Pouliguen
Courriel : gallon.jean-philippe@wanadoo.fr

Sous le sigle « Nature Achitecture Urbanisme », |I'association agit pour
la protection de I'environnement et I'urbanisme.
Cotisation annuelle minimum : 5 €/famille.

LES AMIS DU MOULIN DE CODAN

Président : Bernard LETELLIER
Adresse : 52, boulevard des Korrigans - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 42 3547 ou 06 81 13 93 09

Association créée en 1998 pour entreprendre toute action conjointe-
ment avec la municipalité, afin de restaurer cet élément du patrimoine,
témoin de l'architecture du XVéme siécle : « Le Moulin de Codan » 9, rue
de Codan au Pouliguen.

« Le Moulin de Codan » est la propriété de la Ville du Pouliguen depuis
1995. Cotisation annuelle : 10 €.

LES KORRIGANS - CPIE LOIRE-OCEANE

Président : Lionel LEMERLE

Accueil : Caroline RAYNAL

Adresse : 13, avenue du Golf - 44510 Le Pouliguen
Tél : 024042 31 10

Courriel : accueil@cpie-loireoceane.com

Site : www.cpie-loireoceane.com

L'association des Korrigans, labellisée CPIE LOIRE-OCEANE, a pour
mission de contribuer au développement durable du territoire de la
presqu’ile Guérandaise et du bassin nazairien, et de former et d’éduquer
les citoyens a lI'environnement. Elle dispose d’un centre d’hébergement
dans lequel elle accueille des classes de découverte et des groupes sur
un parc de 2.5 hectares et d’un jardin pédagogique géré de fagon parta-
gée par des bénévoles. Période d’activité toute I'année.

Cotisation annuelle : 10 €.
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LES AMIS DE L'ORGUE

Président : Jacques BOULO

Trésorier : Michel BRETON

Adresse : 6, rue du Général Leclerc - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 62 26 21

Courriel : gjboulo@wanadoo.fr

Cotisation annuelle : 15 €.

ASSOCIATION POUR LA PROTECTION DES DIGUES

Président : Michel HUCHET

Secrétaire : Christine LEROUZIC

Adresse : 26, rue de |I'Oasis - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 34 68

Site : www.digues.fr

L'association a pour but de sensibiliser les populations du Pouliguen, de
La Baule, de Guérande, les collectivités territoriales, les partenaires ins-
titutionnels a I'importance de digues adaptées et bien entretenues pour
les secteurs sensibles aux risques d’inondation.

Cotisation annuelle : 10 €.

ASSOCIATION POUR LA PROTECTION DU SITE

DE PENCHATEAU ET DE SON ENVIRONNEMENT (ASPEN)

Président : Bernard LETELLIER

Secrétaire : Marie-Cécile HALBERT

Adresse : 52, boulevard des Korrigans - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 3547 ou 06 81 1393 09

Protéger le patrimoine, participer a I'embellissement du cadre de vie.
L’ASPEN a compétence sur toute la ville du Pouliguen et sur ses environs.
L’ASPEN est membre de :

- La Commission consultative des usagers des services publics de Cap-
Atlantique.

- La Fédération nationale des associations de sauvegarde des sites et
ensembles monumentaux (FNASSEM).

- L’Association de sauvegarde des moulins de Bretagne (ASMB).

- L'Union pour la mise en valeur de I'esthétique du Morbihan (UMVEM).
Cotisation annuelle : 16 €/individuel - 24 €/couple.

Association agréée urbanisme et environnement depuis 1980.
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COMITE DE QUARTIER LA MINOTERIE

Président : Robert RENIER

Secrétaire : Karine MARAIS

Trésoriére : Isabelle BREERETTE

Adresse : 27, rue de la Bole - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 29 41

Représentation aupres des élus des résidents de La Minoterie. Association
a but non lucratif, représentant des résidents et de la vie du quartier.

DEFENSE DE L'ENVIRONNEMENT DE LA COTE SAUVAGE
(DECOS)

Président : Joseph JURET

Secrétaire : Véronique GOURLAOUEN

Adresse : Mairie du Croisic - 5, rue Jules Ferry - 44490 Le Croisic
Courriel : secretariat@decosenvironnement.fr

Site : www.decosenvironnement.fr

DECOS agit dans une perspective de développement durable, tant
pour ce qui concerne l’environnement que l'aménagement harmo-
nieux du territoire, l'urbanisme et le cadre de vie. DECOS anime le
débat environnemental sous formes diverses telles : relations ré-
gulieres avec les mairies, sorties découverte adultes, sensibilisa-
tion des enfants a I’éveil de la nature, bulletins, actions ponctuelles.
Cotisation annuelle : 10 €.

Association cantonale : Batz-sur-Mer, Le Croisic, Le Pouliguen.

ASSOCIATION PROTEGEONS LE PETIT BOIS

Présidente : Anne GAULT

Secrétaire : Catherine BOULNOIS

Adresse : 31, rue du Bois - 44510 Le Pouliguen

Tél : 06 29 70 95 30

Courriel : annegault27 @sfr.fr

Initiative pour I'environnement et la protection de la biodiversité du bois
du Pouliguen.

Cotisation annuelle : 5 €.



AIDE, PATRIOTISME, SOLIDARITE

e
/" Extra-scolaire

AMICALE LAIQUE CORVETTE - AIDE AUX LECONS

Présidente : Nicole GUEGUEN

Adresse : 13, rue du Maréchal Joffre - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 16 58 25 63

Courriel : alcorvette@gmail.com (contacts privilégiés par courriel)

L'association s’adresse aux enfants scolarisés en classes primaires au
Pouliguen, et a pour vocation de les accompagner et les aider dans la
réalisation des devoirs et legons qu'ils ont a faire ou apprendre pour le
lendemain. Il ne s’agit pas de soutien scolaire. L'accompagnement est
réalisé par des bénévoles qui encadrent le ou les mémes enfants toute
I'année scolaire. L'aide aux legons a lieu le lundi et le jeudi de 16 h 45
al1l7h 15 etde 17 h 15 a 18 h 45 dans la bibliothéque de I'école Paul
Lesage. Cotisation annuelle : 4 €.

L’association a besoin chaque année de nouveaux bénévoles, n’hésitez
pas a la contacter.

COLLECTIF PARENTS D’ELEVES DES ECOLES PUBLIQUES

Primaires « Paul Lesage » - Maternelles « Victor Hugo »

Adresse : 24, boulevard de Civanam - 44510 Le Pouliguen
Courriel : apelepouliguen@hotmail.fr

ASSOCIATION PARENTS D’ELEVES DE L'ECOLE PRIVEE

Primaires et maternelles « Sainte-Marie »

Présidente : Christine BERTHO

Secrétaire : Véronique BOISRAME

Ecole Sainte-Marie - APEL : 20, rue du Bois - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 31 09
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/" Patriotisme

LES MEDAILLES MILITAIRES

195¢éme Section de la Presqu’ile Guérandaise

Président : Jean-Paul BONNIN

Secrétaire : Jean-Jacques CARRE

Adresse : 15, avenue du Léchet - Bat. 15 - 44350 Guérande
Tél : 024062 12 27 ou 06 89 23 62 86

Courriel : jean-paul.bonnin325@orange.fr

L'association a pour but de préserver les liens de solidarité et de
camaraderie qui unissent tous les décorés de la Médaille militaire. Assurer
la défense constante de I'honneur, de la dignité et de la valeur de cette
décoration. Procurer aux sociétaires le concours moral et matériel dont ils
peuvent avoir besoin. Aider les sociétaires dans la défense de leurs droits
d’anciens combattants. La Médaille militaire, est sans conteste, la plus
belle décoration frangaise, elle est attribuée aux militaires non officiers
de toutes armes, en reconnaissance de leur dévouement a I'égard de
notre pays. Cotisation annuelle : 25 €.

UNION NATIONALE DES ANCIENS COMBATTANTS

(UNC)

Président : Jacques BERNARD

Adresse : 14, rue des Salorges - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 19 01 ou 06 06 55 05 90

Courriel : j.j-bernard@orange.fr

FEDERATION NATIONALE DES ANCIENS COMBATTANTS

D’ALGERIE (FNACA)

Président : Jean GUILLEMET
Adresse : 35, avenue de Kerdun - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 42 18 36
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ASSOCIATION DES ANCIENS COMBATTANTS

PRISONNIERS DE GUERRE (ACPG)

Présidente : Pierrette FROMOND

Adresse : Résidence Le Traict - 11, rue de Sigoléne
44510 Le Pouliguen

Tél : 02 40 42 11 02

LE SOUVENIR FRANCAIS

Président : Jean-Jacques RAMBOUR

Secrétaire : Marianick RAMBOUR

Adresse : 6, allée des Avocettes - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 19 72

Association ayant pour but de conserver la mémoire de ceux et celles qui
sont morts pour la France.
Entretenir, rénover et fleurir les tombes des soldats morts pour la France.
Cotisation annuelle : 10 €.

O -
/> Réseau professionnel

COTE D’AMOUR NETWORKING

Président : Patrick GARNIER

Secrétaire : Sophie BIZE

Adresse : 58, allée de Penchateau - 44510 Le Pouliguen
Courriel : contact@cotedamour-networking.com

Site : www.cotedamour-networking.com

Réseau d’affaires de proximité.

u/ r
/" Solidarité

ALCOOL ASSISTANCE « LA CROIX D'OR »

Responsable : Jean-Pierre SEIGNARD

Correspondant : Serge BERTHO

Adresse : 17, route d’Ermur - 44380 Pornichet

Tél : 06 17 95 20 25 ou 06 08 18 40 28

Cette association vient en aide aux personnes en difficulté avec I'alcool
et a leur entourage. Les réunions ont lieu chaque dernier lundi du mois
de 20 h 30 a 22 h 30, salle du foyer (place Jean Moulin, Le Pouliguen).
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ASSOCIATION DON DU SANG BENEVOLE COTE D’AMOUR

Responsable : Charles MONFORT

Secrétaire : Jacqueline COLIN

Adresse : 7, avenue de Kerhaut - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 39 85

Courriel : adsb.cotedamour@gmail.com

Promouvoir le don du sang sur la Cote d’Amour. Organiser les collectes
avec |'Etablissement francais du sang (EFS).

ASSOCIATION POUR LE DROIT DE MOURIR

DANS LA DIGNITE (ADMD)

Responsable délégué ADMD 44 : Alain GERARD
Responsable secteur : Anne FOURNIER-LERAY
Adresse : 1, rue Mathurin Brissonneau - 44100 Nantes
Tél : 024073 72550u06 111609 74

Courriel : admd44@admd.net

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS

Président : Steven LEMARIE

Adresse :

Centre de secours - Place de la Duchesse Anne - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 07 26 61 96

Courriel : amicalesapeurspompiers44@orange.fr

LES AMIS DU MAGHREB

Président : Jacques MARCADAL
Adresse : 5, boulevard de Gaulle - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 42 19 23

LES AMIS DE LA RESIDENCE POULLGWENN

Présidente : Claudine DHAUD

Secrétaire : Monique FAOU

Adresse : 10, boulevard de Civanam - 44510 Le Pouliguen

Tél : 02 40 70 24 22

Courriel : assos.poullgwenn@orange.fr

Les membres bénévoles de I'association apportent une aide aux anima-
trices de la maison de retraite, le samedi apres-midi : lecture du jour-
nal, loto, jeu de quilles, animations musicales. Organisation de lotos,
vide-greniers, fétes des familles, thés dansants, ateliers cuisine, brico-
lage, sorties.

L’association recherche régulierement des bénévoles.
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ASSOCIATION DEPARTEMENTALE

DES CONJOINTS SURVIVANTS (ADVC 44)

Responsable départementale : Anne-France TOUZOT

Responsable secteur : Arlette NOEL

Adresse : 35 A, rue Paul Bert - 44100 Nantes

Tél : 0240 43 03 64

Courriel : advc44@wanadoo.fr

Accueil, écoute et soutien psychologique, aide dans les démarches,
information, regroupement pour les loisirs des personnes touchées
par le veuvage.

Cotisation annuelle : 26 €.

ASSOCIATION DES RETRAITES DU POULIGUEN

« LE FOYER »

Président : Jean VISSEAU
Adresse : Le Foyer - Place Jean Moulin - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 32 69

Activités, jeux, buffets campagnards, repas a théme, voyages...
Tous les jours de 14 h a 18 h, du 1 septembre a fin mai. En juin unique-
ment le mardi et le vendredi et le mardi en juillet et ao(t.

COMITE CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET POUR

LE DEVELOPPEMENT (CCFD - TERRE SOLIDAIRE)

Responsable de secteur : Jean MEURZEC
Adresse : 8, rue Pierre Loti - 44510 Le Pouliguen
Tél : 0240 1513 71 ou 06 81 77 33 05

Promeut les initiatives de ses partenaires, du Sud et de I'Est principale-
ment, en faveur du développement et de la satisfaction de leurs besoins :
alimentation, éducation, santé, emploi, logement, droits fondamentaux.
Déploie en France des actions de sensibilisation et d’éducation.

Porte la cause de ses partenaires aupres des instances politiques fran-
gaises, européennes et internationales.
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LES P'TITS VILLA'JOIE

Président : Nicolas PALLIER

Secrétaire : Mathilde PALLIER

Adresse : 7, allée des Rossignols - 44510 Le Pouliguen
Tél : 06 78 52 53 48

Courriel : nicopallier@orange.fr

Site : http://villagedelajoie.servhome.org

Association humanitaire, soutient le développement économique et social
d’enfants issus de villages du monde entier.

ECOLE DES JEUNES SAPEURS POMPIERS

4 TION

Président : Alain BERTIN
Secrétaire : Sylvie LALEINE
Adresse :

Centre de secours - Place de la Duchesse Anne - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 32 04 ou 06 07 12 84 29

Courriel : jsp.ajspca@sdis44.fr

De 13 a 18 ans : Devenez jeunes sapeurs pompiers (JSP)
Devenir jeune sapeur-pompier, c’est vivre une expérience unique, décou-
vrir la force du travail en équipe et, surtout, apprendre les gestes qui
sauvent. C'est aussi s’initier aux techniques de secours et de lutte contre
I'incendie, découvrir les véhicules spécialisés, pratiquer régulierement un
ou plusieurs sport(s)... Civisme et solidarité sont au coeur de cette acti-
vité.

Age minimum : 12 ans 1/2. Cotisation annuelle : 90 €

Période d’activité : de septembre a juin.

Le samedi ou le mercredi aprés-midi de 14 h a 18 h.

LA PASSERELLE

Vice-Présidente : Marie-Thérése LORIN

Adresse : 1, boulevard de Civanam - 44510 Le Pouliguen
Tél : 024042 1578 ou 06 87 3595 75

Courriel : m-t.lorin@orange.fr

Association d’‘aide et d’accompagnement a la personne a la recherche
d’un emploi. Informe la population sur la possibilité de contacter I'asso-
ciation pour réaliser des petits travaux d’aide a domicile, ménage, jardi-
nage, bricolage, etc.
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LES RESTOS DU COEUR

Adresse : 9, rue du Croisic - 44510 Le Pouliguen

Les Restos du coeur ont pour but d‘aider et d’apporter une assistance
bénévoles aux personnes démunies, notamment dans le domaine ali-
mentaire. Permanences le vendredi de 14 h 30 a 16 h 30.

Période d'activité : décembre a mars

SECOURS CATHOLIQUE

Présidente : Anne-Marie LAUNAY

Adresse : Salle paroissiale 7, rue du Marechal Joffre (prés du cinéma)
44510 Le Pouliguen

Tél : 06 87 27 18 30

Permanence le jeudi de 10 h a 12 h, salle paroissiale.

SOCIETE NATIONALE DE SAUVETAGE EN MER (SNSM)

Responsable : Jean-Michel PARINGAUX

Adresse : Port de Pornichet cidex 24 - 44380 Pornichet
Tél : 06 76 99 98 87

Courriel : paringaux2@wanadoo.fr

SOS URGENCES MAMANS PRESQU'ILE GUERANDAISE

Présidente : Fabienne GOBIN

Adresse : 3, avenue des Pléiades - 44500 La Baule
Tél : 024042 00 12 ou 06 83 12 08 62

SOS Urgences mamans : 02 51 73 04 79

Courriel : yves-gobinO6@orange.fr

Garde d’enfants immédiate, occasionnelle et temporaire. Motifs : maladie
de I’enfant, défaillance de la nourrice ou de la créche.

Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 7 h 30 a 18 h,
uniquement en période scolaire.

LE VESTIAIRE MUNICIPAL

Responsable : Madeleine MADOUAS
Adresse : 10, allée du Cléin - 44510 Le Pouliguen
Tél : 02 40 42 29 99

Accepte vétements en bon état, couvertures, vaisselle, mobilier, jouets.
Ces dons sont remis gracieusement a des personnes en difficulté.
Permanence 1¢ et 3¢ vendredi de chaque mois - 3, rue du Croisic (sauf
juillet et ao(t).
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OFFICE DE TOURISME

Président : Jean MEUNIER
Trésorier : Frangois TABAREAU -4
Adresse : Port Sterwitz - B.P 53 (—3

44510 Le Pouliguen ! 7 '
Tél : 02 40 42 31 05 - Fax : 02 40 62 22 27 fﬁé{ Ue
Courriel : contact@tourisme-lepouliguen.fr ——

Site : www.tourisme-lepouliguen.fr

Au service du public toute I'année, I'Office de tourisme a pour missions d’ac-
cueillir, renseigner, guider et conseiller ses visiteurs. Il assure la promotion
de la commune et du territoire en cohérence avec les instances régionales et
départementales. Enfin, il propose un service billetterie des sites incontour-
nables de la région a tarifs préférentiels, ainsi qu’un espace boutique (polos,
casquettes, serviettes de plage, médaille de la Ville).
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