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Nathalie SELLIER, 
Adjointe à la Vie Associative 
 
 

 
 C’est avec plaisir que je vous présente l’édition 
2011-2012  du guide des associations Pléneuviennes, 
reflet du dynamisme et de l’engagement citoyen des 
habitants de notre Commune. 
 Ce sont près de 90 associations qui se mobilisent, 
tout au long de l’année, autour de manifestations et 
d’activités dont le succès repose sur l’irremplaçable 
générosité des bénévoles. 
 Ces femmes et ces hommes sont le cœur battant 
de notre cité, ils contribuent à entretenir des liens soli-
des et solidaires entre tous. Je tenais à les en remercier 
et à les assurer du soutien actif de la Commune de Plé-
neuf-Val-André. 
 La réalisation de ce guide par le service « vie asso-
ciative », l’organisation du forum des associations, mo-
ments forts de la rentrée, témoignent d’un partenariat 
étroit entre la collectivité et ses associations. Vous y 
trouverez, classées par thèmes, des activités pour enri-
chir vos loisirs et au-delà du simple « contact » vous y 
rencontrerez des personnes avec qui partager une 
passion, un projet, en toute convivialité. 
 Cette année encore ce guide s’enrichit d’une 
nouvelle association : bienvenue et longue vie à 
« pinceaux en liberté ». 
 
 Bien cordialement... 
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Les services proposés 
Accueil – Information – Conseil  
Aider à la création et au fonctionnement d’association, trouver des rensei-
gnements sur un contexte légal et réglementaire. 

Ressources documentaires 
Fond de documentation, d’information à consulter sur place aux heures de 
permanence.  

Promotion des associations et de communication 
Mise en valeur des associations, publication d’annuaires, diffusion d’outils de 
communication (tracts, affiches, plaquettes, site Internet…), travail avec la 
presse. 

Formation 
Mise en place de formations des bénévoles associatifs en fonction des be-
soins exprimés sur le terrain 

Animation - coordination - développement 
Impulser, coordonner des dynamiques locales inter-associatives : forum, ex-
positions, fêtes locales…, construire des partenariats, des réseaux, animer, 
monter et accompagner des projets. 

Service Vie Associative  
 et Animations 

Espace Socioculturel du Tertre du Bourg 
14. Rue Docteurs Roux et Calmette 

02.96.72.28.79 
vie-asso@pleneuf-val-andre.fr 

Permanences du service 
Mardi et jeudi  

9h30-12h30 et 13h30-17h30 
Samedi 9h30-12h30 (sauf juillet et août) 
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Demandes de matériel 
Les demandes de matériel sont jointes dès le mois d’octobre aux dossiers 
de subvention et sont à retourner au service vie associative qui établit le 
planning des manifestations. 
Des réunions de préparation peuvent être organisées avec les Services 
Techniques.  
Une personne responsable devra être joignable et présente lors du dépôt 
du matériel. Celui-ci devra être restitué propre et rangé (enlever les mor-
ceaux de scotch sur les panneaux, les ficelles sur les barrières, la graisse sur 
les tables, ... ). 
 

Tout matériel non restitué ou dégradé sera facturé à l’association 

Services pratiques 
Secrétariat, bureautique, courriers, photocopies, montage et aide au 
montage de dossiers de subventions. 

Service Photocopies 
Les photocopies seront faites sur les heures de permanences de la vie asso-
ciative. Tarifs disponibles sur place. 

Affichage  
Merci de bien vouloir nous communiquer les dates de vos manifestations ! 
Les autorisations d’affichage en extérieur sont soumises à autorisation déli-
vrées par la vie associative. 
Pensez aux panneaux du Tertre du Bourg pour annoncer vos manifesta-
tions ou vos activités permanentes. 

Communication 

N’hésitez pas à communiquer avec la presse locale mais aussi avec le 
PVA magazine (renseignements à la vie associative). 
Le site Internet aussi vous permet de diffuser de l’information. 

Panneau lumineux 
Votre information peut être diffusée sur le panneau lumineux. Renseignez 
vous au service vie associative. 
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Réservations de salles 
Salle de réunion des associations ! 
Une salle de réunion pour les associations est à disposition à l’espace 
socioculturel du tertre du bourg. Elle est réservée aux associations de la 
commune qui désirent réunir leur bureau, leur conseil d’administration 
ou un groupe de travail. Inscriptions libres au Tertre du Bourg.   
L’utilisation gratuite. Les clés sont à retirer aux heures de permanences 
vie associative. 

Réservations du Pont Gagnoux 
Les réservations se font au bureau de la vie associative aux heures de 
permanences. 

Réservations des salles du Mille club et du Guémadeuc  

Le dossier de réservation est à retirer au bureau de la vie associative les 
mardis et jeudis de 9h30à 12h30 et de 13h30 à 17h30, le samedi de 
9h30 à 12h30. 
Le dossier comprend la convention d’occupation de la salle qui sera 
signée par le demandeur. Il sera validé lorsqu’il sera dûment rempli et 
accompagné de 50% du montant de la location, d’un chèque de 
caution et d’une attestation d’assurance. 
Lors de la remise de clés, un agent municipal veillera à l’état des lieux 
entrant et conviendra d’un rendez vous d’état des lieux sortant. 

Réservations des salles des Régates 
Renseignements au Service de la Vie Associative. 
 

Les associations qui utilisent les salles pour leur activité sont 
chargées de mettre en place le matériel et doivent remettre 

la salle dans l’état initial à la fin de l’occupation. 

Service Vie Associative  
 et Animations 
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Guide des associations 

Culture,  
expression artistique 

ANIMATIONS     

► BREIZH ART MORE 
Activités : Organisation de concerts, 
expositions, manifestations diverses 
Public concerné : tout public et tout 
âge!! 
Contact : Fred 
 06 07 21 05 06   
 Viviane 
 02 96 72 23 91 
Mail : breizhartmore@semafort.fr 

► COMITE DES REGATES 
Activités : Animations du port de  
Dahouët, puces nautiques, fête de la 
mer 
Public concerné : tout public 
Contact : Yves HALNA du FRETAY 
 02 96 32 90 17 

► JAZZ A L’AMIRAUTE 
Activités : Festival de jazz estival 
Public : tout public 
Lieu : Parc de l’Amirauté 
Horaires : Tous les mardis soirs de 
l’été 21h 
Contact : Elie GUILMOTO 
 06 81 98 31 16  
Mail : jazzalamiraute@gmail.com 

ARTISANAT 
► GROUPEMENT CULTUREL ET 
ARTISITIQUE (G.C.A) 
Activités : Peinture, scrabble, poterie, 
modelage, verre tiffany, peinture sur 
porcelaine, peinture sur soie... 
Public concerné : tout public 
Lieux : salle du Mille Club - Boule-
vard Kennedy  
Contact : Marie-Pierre ROGUE 
 02 96 32 80 15 
 Babeth CHANTEAU 
 02 96 63 07 47  
Mail : gcadepva@yahoo.fr 
Site: groupementcultureletartistique. 
wifeo.com 

BIBLIOTHÈQUE, LECTURE    

► CULTURE ET BIBLIOTHEQUE 
POUR TOUS 
Activités : Prêts de livre 
Public concerné : tout public  
Lieu : espace socioculturel du Tertre 
du Bourg 
Permanences : mardi et samedi 
10h30 - 12h, mercredi 14h30 -- 
16h30, vendredi 16h - 18h 
Contact : Brigitte JOUAN 06 17 28 
30 38 et Josiane LEMERCIER 06 77 
59 33 83 
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 BIBLIOTHÈQUE, LECTURE (SUITE)    

► UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE 
Activités : Culturelle: conférences - 
voyages, sorties, ateliers 
Public concerné : tout public 
Lieux : Val-André, Erquy, Plangue-
noual, Saint-Alban 
Horaires : calendrier dans la presse, 
Offices du Tourisme, bulletins muni-
cipaux 
Contacts : Gisèle BRUEL  
 02 96 72 26 46  
Mail : mogeper@free.fr  
site : http://utlcotedepenthievre.fr 

BRIDGE 

► BRIDGE 
Activités : Formation et tournois de 
bridge. Tournois réguliers. 
Public concerné : tout public  
Lieux : espace socioculturel du Ter-
tre du Bourg 
Horaires : Mercredis et vendredis 
après-midi 
Contacts : Yvonne GRASCOEUR 
                 02 96 72 26 24 
Mail: yvonnegrascoeur@wanadoo.fr 
 

CHASSE 

► SOCIÉTÉ COMMUNALE DE 
CHASSE 
Public concerné : sociétaires 
Contact : Yves BIGOT 
 02 96 63 02 18 
Mail : bigotyves@wanadoo.fr 
   

CONFÉRENCE 

► UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE 
(rubrique BIBLIOTHÈQUE / LECTURE)  

CUISINE 

► PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ CUSINE 
Activités : Initiation à la cuisine 
Public concerné : tout public 
Lieu : espace socioculturel du Tertre 
du Bourg 
Horaires : 2ème mercredi soir et 
2ème jeudi matin de chaque mois 
Contact : Mme LE PROVOST  
 02 96 72 20 15  

ENFANCE 

► ASSOCIATION FAMILLES 
R U R A L E S  S T - A L B A N  e t  
PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
Activités : accueil de Loisirs en juillet 
et en août 
Public concerné : enfants jusqu’à 12 
ans 
Contact : Anne-Marie CROLAIS 
 02 96 72 95 33 
 
 

EXPOSITIONS ARTISTIQUES 

► FESTIVAL DES ARTS ET DES 
LETTRES 
Activités : Expositions d’artistes  
Public concerné : tout public 
Contact : François GUILY  
 02 96 72 59 49 

2 
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 EXPOSITIONS ARTISTIQUES (SUITE) 

► SALON INTERNATIONAL DES 
ARTS ET DES LETTRES 
Activités : Expositions d’artistes 
peintres, sculpteurs et gens de lettre, 
poètes nouvellistes. 
Public concerné : tout public 
Contact : M DE COATPARQUET 
 02 96 72 22 27 

► LES ARTS VIVANTS 
Activités : Expositions d'art contem-
porain, échanges entre Associations 
d'artistes, rencontres d'art type  
symposium, interventions artistiques 
avec le public... 
Public concerné : tout public,  
événements principalement hors 
saison estivale. 
Lieu : Salles d'expositions, lieux  
publics en extérieur, Galeries d'Art... 
Contact : Olivier LEVEQUE 
 02 96 63 10 39  
 Lluis BANTI 
 02 96 72 04 07 
Mail : leveque.olivieretlouisanne@neuf.fr 
 lluis.banti@free.fr 

MUSIQUE 

► ANGES AU BALCON 
Activités : cours de piano,  
accordéon, chant et spectacles 
Pub l ic  concerné :  enfants ,  
adolescents, adultes, 3ème âge 
Lieu : espace socioculturel du Tertre 
du Bourg 
Contact : Aude BRENNER 
 06 71 22 37 58 
Mail: aude.brenner@sfr.fr 

► BEL ÂGE MUSIQUE 
Activités : animations pour les  
personnes âgées en musique et en 
chanson, thé dansant 
Public concerné : clubs de retraités 
et maisons de retraite  
Contact : Roger LE FLOCH  
 02 96 63 00 58 

► FANFARA’IODE 
Activités : Musique de rue, anima-
tions de fêtes 
Public concerné : tout public 
Contact : Stéphane FAY 
 02 96 63 12 00 

► ÉCOLE DE MUSIQUE ET DE 
DANSE DU PENTHIÈVRE 
Activités : Enseignement de la musi-
que et de la danse contemporraine 
Public concerné : tout public à partir 
de 4 ans 
Lieu : ancienne école de Dahouët 
Contact : secrétariat de l’école 
 02 96 50 94 75 
Mail : info@emdp22.fr 
Site : www.emdp22.fr 

PÊCHE 

► AMICALE DES PLAISANCIERS 
PÊCHEURS DE PLÉNEUF-VAL-
ANDRÉ (A3PVA) 
Activités : Pêche en mer 
Public concerné : tout public 
Lieu : local « Le Bosco »  
 4 quai des Salines (Dahouët) 
Contact : Eugène NEVEJANS 
 06 42 36 28 11  
Mail : nevejans.e@live.fr 
Site : A3PVA 2 
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PEINTURE, POTERIE, SCRABBLE 

► GROUPEMENT CULTUREL ET 
ARTISITIQUE (G.C.A) 

(rubrique ARTISANAT)  

► PINCEAUX EN LIBERTE 
Activités : peinture (techniques et 
créativités dans toutes les formes de 
l’art pictural).  
Public concerné : adultes 
Lieux : espace socioculturel du Tertre 
du Bourg 
Contact : Josette BONNETE 
 02 96 72 86 79 
Mail:josette.bonnete@wanadoo.fr 

     

SIMULATION, JEUX DE RÔLE 
►  A V E N T U R E S  L O I S I R S  
SIMULATIONS 
Activités : jeux de rôles grandeur na-
ture, reconstitutions historiques, air-
soft 
Public concerné : tout public  
Contact : Laurent GUERINEAU 
 02 96 63 06 68 
Mail : association_als@orange.fr 
Site: aventures-loisirs-simulations.new.fr 

    

THÉÂTRE    
  
► TROUPE DES CALAMARS EN-
DIABLÉS 
Activités : théâtre, représentations 
Public concerné : adultes  
Lieu : espace socioculturel du Tertre 
du Bourg 
Horaires : lundi de 20h à 22h 
Contact : Josiane HINAULT-LE BRUN 
 02 96 63 03 99 
Mail : hlb.josiane@gmail.com 

► STUDIO K 
Activités : création, production et 
diffusion de spectacles vivants et 
d’œuvres audiovisuelles, organisa-
tion d’évènements culturels 
Contacts : Igor KOUMPAN 
 06 13 22 84 81 
Mail :igorkoumpan@free.fr 

 

UNION DES COMMERÇANTS 
ET DES ARTISANS 

► LE COMMERCE PLÉNEUVIEN 
Activités : promotion et animation 
autour du commerce et de l’artisanat 
Public concerné : toute personne ou 
société étant inscrite au registre du 
commerce ou des métiers ou profes-
sion libérale sur la commune  
Contacts : Christian PIAT 
 02 96 72 98 51  
Mail :contact@uca22370.fr 
Site : www.uca22370.fr 

► VAL TONIC 
Activités : défendre et promouvoir 
les activités commerciales du  
Val-André 
Contacts : Yves GAUTHIER 
 02 96 72 81 30 

2 
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Sport 

ATHLÉTISME    

► CÔTES DE PENTHIÈVRE  
ATHLÉTISME - COURRIR ENSEMBLE 
Activités : Pratique de l’athlétisme de 
compétition, de loisirs et de santé 
Public concerné : tout public, de 7 à 77 
ans !! 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Jean-Marc BERAUD 
 02 96 72 96 40 
 06 62 32 15 30 
M ail : cpa-ce.pleneuf@clubinternet.fr 
Site : http//le-penthievre-
athletisme.athle.org 

BADMINTON 

► LES AS DU VOLANT 
Activités : Pratique du badminton, loisir 
et compétition 
Public concerné : à partir de 9 ans  
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Samuel TOUBLANC 
 06 86 57 41 08 
 02 96 32 82 26  
Mail : badclubpleneuf@gmail.com 

Guide des associations 

BOULE BRETONNE    

► LA BOULE PLÉNEUVIENNE 
Activités : pratique de la « boule  
bretonne » 
Public concerné : tout public  
Lieu : rue Jeanne d’Arc (près de 
l’étang du Guémadeuc) 
Contact : Président au boulodrome 
 02 96 72 91 01 

CYCLOTOURISME, CYCLISME 

► AMICALE CYCLOTOURISME 
DE PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
Activités : Sorties cyclotourisme 
Public concerné : public adulte 
(différents groupes selon niveaux) 
Contact : Michel CHALMEAU 
 02 96 72 93 31 

► JEUNESSE CYCLISTE DU 
PAYS DE PLURIEN ET DE  
PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
Activités : pratique du cyclisme et 
compétition 
Public concerné : 6 - 12 ans 
Contact : Marcel LE FORESTIER 

 02 96 72 94 78 
2 
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DANSE 
► ÉCOLE DE MUSIQUE ET DE 
DANSE DU PENTHIÈVRE 
(rubrique MUSIQUE)  

► JEUX DANSE GYM 
Activités : jeux, espression corporelle, 
gymnastique enfants, moderne, jazz 
Public concerné : Adultes et enfants 
dès 3 ans  
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Nathalie LE VAILLANT 
 02 96 32 95 93 
Mail : meheust6@free.fr  
Site :http//jeux-danse-gym.site.voila.fr 
 

ÉQUITATION 
► CAVALIERS DU PENTHIÈVRE 
Activités : pratique de l’équitation de 
plein air 
Public concerné : cavaliers propriétai-
res 
Lieux : Côte de Penthièvre 
Contacts : Mme CARPIER  
 06 82 01 28 07  
Mail : carpier-maryvonne@orange.fr 

FOOTBALL 
► FLORA FAC ST-ALBAN PVA 
Activités : pratique du football 
Public concerné : Tout public 
Lieu : Stade du Pont  Gagnoux et 
stade Rouget à Saint-Alban 
Contact : Lionel HAGUET 
 06 87 44 19 77 
Mail : generationsport@wanadoo.fr  
Site : www.flrafc.fr 

GOLF 
► ASSOCIATION SPORTIVE DU 
GOLF DE PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
Activités : promotion et animation du 
golf 
Public concerné : tout public 
Lieu : Golf de Pléneuf-Val-André, 
route de la plage des Vallées 
Contact : Abdellah SABRI 
 02 96 34 63 19 
Mail : sabri.abdellah@sfr.fr  
Site : asgolfpva.free.fr 

GYMNASTIQUE 

► AMICALE GYM 
Activités : gymnastique d’entretien, 
gym douce, renforcement muscu-
laire, assouplissements. 
Public concerné : adolescents et  
adultes hommes et femmes 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Magalie FERTILLET 
 06 86 69 13 60 
Mail : amicalegym@voila.fr 

► JEUX DANSE GYM 
(rubrique DANSE)  

GYMNASTIQUE AQUATIQUE 

► AQUA-CLUB (piscine) 
Activités : gymnastique aquatique 
Public concerné : tout public à partir 
de 16 ans 
Lieu : Piscine Municipale des Monts 
Colleux 
Contact : René LANGLAIS 
 02 96 72 85 61 
Mail : rene.langlais@orange.fr 2 
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► AQUA-WASH (mer) 
Activités : gymnastique en mer toute 
l’année même l’hiver ! 
Public concerné : tout public à partir 
de 16 ans 
Lieu : Plage du Val-André (rdv sur la 
digue le samedi de 10h à 11h)  
Contact : Marie-José BRUNET 
 06 70 91 98 28 

JUDO 

► JUDO CLUB DE PLENEUF-VAL-
ANDRE 
Activités : Nihou Taï Jitsu 
Public concerné : tout public (à partir 
de 6ans) 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Mathieu QUINTIN 
 06 32 23 15 81 
Mail : mathieu.quintin@eurovia.com 

KARATÉ 

► SHOTO KARATÉ DO 
Activités : karaté style shotokan 
Public concerné : enfants de plus de 
6 ans, ados et adultes 12-60 ans 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Michel DENAIS 
 02 96 63 08 63 
 06 62 24 15 39 
Mail : michel.denais@wanadoo.fr 

MOTO 

► CELTIC AELS 
Activités : organiser des sortie, balla-
des et participer à des actions 
comme le Téléthon, Sécurité Rou-
tière, encadrement de manifesta-
tions 
Public concerné : tout public possé-
dant un deux roues 
Contact : Christophe MEHEUST 
 02 96 72 20 20 
 Frédéric MEYER 
 06 07 21 05 06 

NATATION 

► CERCLE DES NAGEURS DE 
PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
Activités : natation, gymnastique 
aquatique, bébés dans l’eau, gym-
nastique prénatale 
Public concerné : tout public 
Lieu : Piscine Municipale des Monts 
Colleux 
Contact : Jean-Marc GUEGUEN 
 02 96 72 83 49 

► MASTERS CLUB 
Activités : natation sportive en  
piscine en 5 niveaux sur 5 lignes 
d’eau 
Public concerné : adolescents et 
adultes 
Lieu : Piscine Municipale des Monts 
Colleux 
Horaires : mardi 20h et jeudi 21h 
Contact : Regine LECORRE 
 06 03 90 24 23 
Mail : regine.lecorre@yahoo.fr 2 
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 NAUTISME 
► CENTRE NAUTIQUE DE PLÉ-
NEUF-VAL-ANDRÉ 
Activités : voile, char à voile, classes 
de mer, centre de vacances, permis 
bâteau 
Public concerné : tout public 
Contact : Secrétariat  
 02 96 72 95 28 
Mail : cnpva@free.fr  
Site : www.cnpva.com 

► YACHT CLUB DU VAL-ANDRÉ 
Activités : régates, entraînements 
hors saison, initiation de jeunes aux 
voiliers habitables 
Public concerné : tout public intéres-
sé par la navigation 
Lieu : Bassin des Salines 
Contact : Henry LECLERC 
 Alain CHEVREL 
 02 96 72 92 35 
Mail : ycva@free.fr  
Site : ycva.free.fr 
 

PLONGÉE 
►  ÉCOLE DE P LONGÉE 
« HISTOIRE D’EAU » 
Activités : plongée sous marine 
Public concerné : tout public dès 8 
ans 
Lieux : Piscine Municipale des Monts 
Colleux 
Contacts : 06 81 50 65 24  
Mail : contact@histoiredeauplongee.com  
Site : histoiredeauplongee.com 

RANDONNÉE, MARCHE 
► AMICALE RANDO 
Activités : randonnées pédestres  
Public concerné : tout public 
Lieu : Départ des randonnées au 
bassin des Salines  
Contact : Marylène CHENET 
 02 96 72 89 93 
 06 75 95 94 30 
Mail : marylene.chenet@sfr.fr  
Site : amicalerando.voila.net 

TENNIS 

► TENNIS CLUB DE L’AMIRAUTÉ 
Activités : école de tennis, cham-
pionnats jeunes et adultes, tennis 
loisirs, tournois jeunes et adultes 
Public concerné : tout public dès 6 
ans 
Lieu : courts extérieurs : Parc de  
l’Amirauté 
 courts intérieurs : Complexe 
sportif du Pont Gagnoux 
Contact : Club-House de l’Amirauté 
 02 96 72 23 25 
Mail : tcamiraute@orange.fr 
Site : club.fft.fr/tcamiraute.val-andre 

2 
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TENNIS DE TABLE 
► TENNIS DE TABLE ERQUY - 
PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ 
Activités : pratique en compétitions et 
loisirs  
Public concerné : de 10 à 80 ans 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact :  Georges VAUTIER 
 09 60 39 31 52 
Mail :  georges-vautier@orange.fr 

TIR À L’ARC 
► LES ARCHERS DE ROSMEUR 
Activités : sport archerie 
Public concerné : tout public 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Jean-Pierre VAUGEOIS 
 02 96 93 82 69 
Mail : les.archers.de.rosmeur@neuf.fr 
 

TWIRLING 

► TWIRLING PLÉNEUF-VAL-
ANDRÉ 
Activités : twirling, sport artistique qui 
allie dextérité, gymnastique au sol et 
expression corporelle 
Public concerné : baby twirl 3 à 5 ans 
Twirling de 6 à 77 ans 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Valérie BRUSSON 
 02 96 51 28 18 
 06 26 19 10 48 
Mail : jeanclaude.brusson@neuf.fr 
Site: 
pleneufvalandre-twirling.sitew.com 

VOLLEY 

► VOLLEY LOISIR PLÉNEUF 
Activités : pratique du volley-ball  
Public concerné : mixte et adulte à 
partir de 16 ans 
Lieu : Complexe sportif du Pont  
Gagnoux 
Contact : Bruno BOULAIRE 
 02 96 93 82 67 
Mail : emmanuelle.boulaire@orange.fr 

YOGA 

► VAL YOGA 
Activités : yoga et relaxation 
Public concerné : adultes, enfants, 
adolescents, seniors, femmes en-
ceintes. 
Lieu : 5 impasse Frédéric Le Nor-
mand, Pléneuf-Val-André 
Contact : Fabienne COSTA 
 06 09 39 41 80 
Mail : valyoga@orange.fr  
Site : www.val-yoga.fr 
 

► PADMA YOGA 
Activités : yoga 
Public concerné : tout public 
Lieu : Salle « Carré d’Ass » à Plan-
guenoual 
Contact : Anne-Marie HAMON 
 06 26 20 95 81 
Mail : padmayoga22@gmail.com 
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Patrimoine 

► AMIS DE LA CHAPELLE SAINT 
MATHURIN (LES) 
Activités : Restauration et entretien 
de la chapelle 
Public concerné : tout public 
Lieu : Chapelle St Mathurin  
Contact : Yves QUINTIN 
 02 96 72 83 28 

► AMIS DE LA VILLE BERNEUF 
(LES) 
Activités : environnement, qualité de 
la vie, propreté et protection des 
bords de mer 
Public concerné : tout public 
Lieu : La Ville Berneuf 
Contact : René LANGLAIS 
 02 96 72 85 61 
 Bernard HENAULT 
 02 96 72 28 90 

► AMIVAL 
Activités : association pour le main-
tien de l’identité du Val-André 
Public concerné : tout public 
Contact : Dominique LEDOUX 
 02 96 72 23 22 
Mail : amival@orange.fr  

Guide des associations 

► ATELIER DU PATRIMOINE  
MARITIME DE DAHOUËT 
Activités : recherche sur les activités 
maritimes anciennes de Dahouët et 
Erquy 
Public concerné : tout public  
Lieu : Quai des Terres Neuvas, Da-
houët 
Contact : Jakez GUEGUEN 
 02 96 72 21 90 
Mail : jakezgweguen@orange.fr  

► A.V.A : Association pour la 
qualité de la vie à Pléneuf-Val-
André 
Activités : défense du cadre de vie, 
de l’environnement, de l’urbanisme 
et de la qualité de la vie en général 
Public concerné : tous résidents 
Contact : Georges FRANCOIS 
  02 96 72 81 72 
Mail : ava.pleneufvalandre@wanadoo.fr  
Lieu : www.qualitevie-valandre.com 

► LA GLANEUSE 
Activités : expositions, articles histo-
riques sur l’histoire du canton de 
Pléneuf 
Public concerné : tout public 
Contact : Michel GRIMAUD 
  02 96 72 23 89 
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► LES CLOS CASTELS 
Activités : accompagner toutes  
actions qui contribuent à la vie  
collective des résidents et personnes 
demeurant aux alentours des Clos 
Castels 
Public concerné : résidents des Clos 
Castels 
Contact : Patrick LUCAS 
 02 96 72 27 79 
Mail : Brieg3@wanadoo.fr 

► UNE CHALOUPE POUR  
DAHOUËT, LA PAULINE 
Activités : entretien du vieux  
gréement  « La Paul ine »,  
apprentissage du maniement d’un 
bateau traditionnel, sorties en mer, 
participation à des manifestations 
Public concerné : tout public 
Contact : André LESENEY 
 02 96 63 10 99 
 06 80 84 38 72 
Mail : famille.leseney@orange.fr 
Site : lapauline.com 

Junior’Assos 

► WILD HORSES 
Activités : musique et concert 
Public concerné : moins de 18 ans 
Lieu : Pléneuf-Val-André  
Contact : François Corbin 
       02 96 63 09 33 
Mail: denis.corbin@sfr.fr  
 

Tu souhaites réaliser un projet avant 
18 ans ?  Pense à la Junior association ! 
 
Il n’y a pas besoin d’attendre 18 ans pour commencer à 
monter un projet, à s’investir dans ta commune. 
 
Renseignements sur juniorassociation.org  
et auprès de la communauté de communes: animateur 
jeunesse Mickaël CRAFF au 02 96 32 98 90 

2 
17 



 

 

Éducation 

► AMICALE DU COLLÈGE JEAN 
RICHEPIN 
Activités : Organisation de manifes-
tations, soutien financier des activi-
tés scolaires 
Contact : Gaël MULETTE 
 06 83 11 26 83 
Mail : gael.val@live.fr  
 

► AMICALE LAÏQUE 
Objectifs : financement de projets 
pour les élèves, défense de l’école 
publique 
Activités : organisation de manifesta-
tions et aide au fonctionnement de 
l’école 
Contact : Olivier CARFANTAN 
 02 96 63 02 15 

► ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ÉLÈVES DE L’ÉCOLE SAINT-
SÉBASTIEN 
Objectifs : association de parents 
d’élèves 
Lieu : École Saint-Sébastien, 4 rue 
de Saint-Alban 
Contact : Stéphane CARLO 
 02 96 72 83 58 
Mail : apel.st-sebastien@live.fr 

Guide des associations 

► ASSOCIATION DES PARENTS 
D’ÉLÈVES DE L’ÉCOLE SAINTE-
ANNE 
Objectifs : association de parents 
d’élèves du collège 
Public concerné : parents et jeunes  
Contact : Mme ROBIN 
 02 96 72 22 76 

► ASSOCIATION SPORTIVE DU 
COLLÈGE JEAN-RICHEPIN 
Activités : cross, basket, badminton, 
athlétisme, VTT... 
Public concerné : élèves du collège 
Contact : Secrétariat du Collège 
 02 96 72 22 75 

► ASSOCIATION SPORTIVE 
SAINTE-ANNE SAINT-JOSEPH 
Objectifs : promouvoir la découverte 
des sports collectifs et individuels 
Activités : sports collectifs, sports de 
raquettes, athlétisme, sports na-
ture...  
Contact : Mme ROBIN 
 02 96 72 22 76 

2 

18 



19 

 

► FOYER SOCIO-ÉDUCATIF DU 
COLLÈGE JEAN RICHEPIN 
Objectifs : développer la vie sociale 
du collège par l’animation de clubs 
et par l’organisation de manifesta-
tions culturelles 
Activités : mise en place d’activités 
de loisirs ou culturelles en relation 
avec les activités pédagogiques en 
dehors des cours 
Contact : Secrétariat du Collège 
  02 96 72 22 75 

Santé, 
Solidarité, humanitaire 

SANTÉ    

► ASSOCIATION POUR LE DON 
DE SANG BÉNÉVOLE DE LA 
CÔTE DE PENTHIÈVRE 
Activités : sensibiliser le public au du 
don de sang en respectant le code 
d’honneur du donneur de sang bé-
névole « volontariat, bénévolat, non 
profit et anonymat » 
Public concerné : les personnes de 
18 à 70 ans en bonne santé 
Lieu : Casino du Val-André 
Contact : Jean-Claude MICHEL 
 02 96 32 90 24 
Mail : jean-claude.michel22@laposte.net 
 

SOLIDARITÉ    

► A.D.M.R (Aide à Domicile en 
Milieu Rural) 
Activités : aide aux familles (soit 
pour raison de santé : ce sont des 
prestataires, soit pour confort per-
sonnel : ce sont des mandataires) 
Public concerné : tout public 
Contact : Permanence locale 
  02 96 61 93 60 
  Claire LEVÊQUE 
  02 96 31 18 70  

► ENTRAIDE PAROISSIALE 
Activités : aider matériellement les 
plus démunis (dons alimentaires, de 
vêtements) 
Public concerné : les plus défavorisés 
Permanence : La Croix Baudot - les 
jeudis de 14h30 à 16h30 
Contact : Mme COUVREUR 
  02 96 63 05 14 

► OGEC des écoles catholiques 
Objectifs : gestion des écoles catho-
liques 
Public concerné: maternelles, pri-
maires, collèges 
Contact : ROBERT René 
   02 96 72 22 76 

2 
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► FÉDÉRATION NATIONALE DES 
OFFICIERS MARINIERS EN  
RETRAITE ET VEUVES 
Activités : maintenir et resserrer les 
liens de solidarité qui doivent unir les 
marins 
Contact : Patrice TRANCHANT 
 02 96 72 44 82 

► PENSIONNÉS ET VEUVES DE 
L A M ARINE M ARCH ANDE 
(commerce et pêche) 
Activités : maintenir le contact entre 
anciens navigants et leurs épouses, 
soutien et aides diverses concernant 
l’ENIM, démarches administratives 
Public concerné : retraités et veuves 
de la Marine Marchande, sympathi-
sants 
Contact : Emile JENOUVRIER 
 02 96 72 21 13 
Mail : jenouvrier.emo@wanadoo.fr 
Mail : rencontreetpartagepva@orange.fr 

► RENCONTRE ET PARTAGE 
Activités : Partager des moments 
d’échanges pour des visites indivi-
duelles, des animations auprès des 
personnes agées de la commune et 
du foyer logement de l’EHPAD 
Public concerné : personnes âgées 
Contact : Nathalie BOUCHER 
 06 07 29 72 03 

► SECOURS CATHOLIQUE   
Activités : aide aux personnes, maté-
rielles ou morales 
Permanence : La Croix Baudot - les 
mercredis de 14h30 à 17h30 
Contact : Serge HERROUIN 06 08 
40 56 57 
Mail : herrouinserge@yahoo.fr 
  

HUMANITAIRE    

► ASSOCIATION POUR NIANTJILA 
(MALI) 
Activités : solidarité internationale : 
accompagnement de la commune 
de Niantjila (MALI) dans son deve-
loppement pour améliorer les condi-
tions de vie de ses habitants (14 vil-
lages totalisent 15000 habitants) 
Public concerné : tout public 
Contact : Michelle CERISIER 
  02 96 72 90 33 
Mail : miro.valandre@orange.fr 

► PAROISSE DE PLÉNEUF 
Activités : culte catholique 
Public concerné : tout public 
Lieu : Presbytère Square du Chanoine 
Jaffrain 
Contact : Abbé André PERROT 
 02 96 72 22 65 
Mail : paroisse.pleneuf@orange.fr 

Cultes,  
Communautés religieuses 

2 
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► AMMAC (AMICALE DES COLS 
BLEUS PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ ET 
LAMBALLE) 
Activités : présence aux cérémonies 
du monument aux morts, repas de 
convivialité 
Public concerné : anciens cols bleus 
et sympathisants 
Contact : Maurice LANDELLE 
 02 96 63 02 59 

► ANCENS RÉSISTANTS ET F.F.I 
DU SECTEUR DE PLÉNEUF-VAL-
ANDRÉ  
Activités : cérémonies patriotiques 
(en particulier celles concernant  la 
libération)  pour rester solidaires, 
porter témoignage, entretenir la  
mémoire 
Public concerné : tout public (+ délé-
gations d’enfants des écoles de Plé-
neuf) 
Lieu : Monument aux Morts des 
communes 

► FNACA (Fédération Nationale 
des Anciens Combattants en Al-
gérie, Maroc, Tunisie) 
Activités : devoir de mémoire, céré-
monies patriotiques, honneur aux 
obsèques des camarades adhé-
rents, aides diverses, solidarité 
Public concerné : anciens combat-
tants en AFN 
Contact : Pierre ETIENNE 
 02 96 72 84 79 

► SOCIÉTÉ NATIONALE DE 
L’ORPHELINAT ET DES ŒUVRES 
DES MÉDAILLÉS MILITAIRES 
(SNEMM) 
Activités : renforcer les liens de soli-
darité entre membres, aider sous 
toutes ses formes les membres dans 
le besoin, participer aux cérémonies 
de souvenir, contribuer au fonction-
nement de la maison de retraite de 
l’association 
Contact : Pierre LONCLE 
 02 96 72 21 98 
Mail : pierre.loncle@wanadoo.fr 

Mémoire,  
Anciens combattants 

Guide des associations 
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► U.F.A.C (Union Fédérale des An-
ciens Combattants et victimes de 
guerre) 
Activités : devoir de mémoire, cérémo-
nies patriotiques, honneur aux obsè-
ques  
Public concerné : anciens combattants 
de tous les conflits 
Contact : Jean-Claude TALBOURDET 
 02 96 63 02 93 

Secourisme 

► ASSOCIATION DES JEUNES 
SAPEURS POMPIERS 
Activités : promouvoir le sens civique 
et le sens du dévouement, assurer 
une formation pratique et théorique 
chez les jeunes sapeurs pompiers 
Public concerné : adolescents de 12 
à 18 ans 
Lieu : Centre d’incendie et de se-
cours de Pléneuf-Val-andré 
Contact : Didier DELAMARRE 
 06 87 31 47 27 

► P.A.S.S 22 (Penthièvre Asso-
ciation de Sauvetage et de  
Secourisme) 
Activités : sauvetage, secourisme, 
aqua jogg, aquarame et formation 
pour les examens surveillant de bai-
gnade et Brevet National de Sauve-
tage et Sécurité Aquat ique
(B.N.S.S.A) et sauvetage sportif en 
mer 
Public concerné : enfants et adultes 
à l’année 
Contact : Aymeric RESPINGER 
 06 09 66 51 84 
Mail : rose.pass22@yahoo.fr 
Site: www.pass2.com 

22 
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 Guide des associations 

International 

► COMITÉ DE JUMELAGE 
Activités : favoriser les échanges 
dans le cadre du jumelage entre  
Pléneuf-Val-André et Florstadt 
(Allemagne) 
Public concerné : tout public 
Contact : Jean-François HILT 
 02 96 72 84 09 
Mail : jf.hilt@wanadoo.fr 
 PVA-jumelage@gmx.net 
Site : pleneufvalandre-florstadt.com 

► COMITÉ DE JUMELAGE - 
COURS D’ALLEMAND 
Activités : dispense de cours d’al-
lemand de différents niveaux 
Public concerné : tout public 
Contact : Josiane HINAULT-LE BRUN 
 02 96 63 03 99 
Mail : hlb.josiane@gmail.com 

Remise des Schultüte aux enfants entrant au CP 

2 
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 Services Municipaux 

Mairie 
31 rue de l’Hôtel de Ville - BP 6 

22 370 Pléneuf-Val-André 

mail : ville.pva@wanadoo.fr 
site internet : http://www.pleneuf-val-andre.fr 

Accueil Général 
Tél : 02 96 63 13 00 / Fax : 02 96 63 10 48 

ouvert du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h00 et 13h00 à 17h00 

ouvert le samedi 
de 9h30 à 12h00  

Accueil des Services Techniques 
Tél : 02 96 63 13 05 / Fax : 02 96 63 07 79 

ouvert du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h00 

Service action éducative et sportive 
Coordinateur  du service Benoit Renault 

Service Périscolaire / Brigitte BRECHER 
Groupe scolaire André Guigot - Rue du guesbet 

02 96 72 98 75 
mail : periscolaire@pleneuf-val-andre.fr 

Le restaurant scolaire et l’accueil périscolaire sont ouverts aux élèves de 
l’école maternelle et primaire publique de la commune 

Inscription 
Au restaurant scolaire 
Les familles qui souhaitent utiliser régulièrement le service de restauration 
scolaire doivent impérativement remplir un formulaire d’inscription, qui 
vaudra adhésion, ainsi qu’une fiche sanitaire. Elles recevront un exem-
plaire du règlement intérieur. L’adhésion vaut acceptation du règle-
ment. 24 
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ment du service dont un exemplaire devra être retourné signé au ser-
vice périscolaire.  

Au restaurant scolaire 
Seuls les enfants scolarisés sont acceptés. Les familles qui souhaitent utili-
ser régulièrement le service de l’accueil périscolaire doivent impérative-
ment remplir un formulaire d’inscription, qui vaudra adhésion, ainsi 
qu’une fiche sanitaire (même document que pour le restaurant sco-
laire). 

Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) 
Centre de loisirs / Bruno LEMAIRE 

Espace Socioculturel du Tertre du Bourg 

14 rue des docteurs Roux et Calmette 
02 96 72 24 57 

mail : enfance@pleneuf-val-andre.fr 

La commune de Pléneuf-Val-André accueille pendant l’année scolaire 
les enfants du territoire communautaire pôle ouest en centre de loisirs. 
Quel public ? Les enfants de 3 à 12 ans  inclus 
Où ? Au Centre de Loisirs situé à l’Espace Socioculturel du Tertre du 
Bourg à Pléneuf-Val-André 
Quand ? Le centre de loisirs est ouvert de 7h30à 18h30 les mercredis et 
de 8h à 18h30 pendant les petites vacances scolaires (Toussaint, Février, 
Pâques) 
Inscriptions : Directement au centre de loisirs ou par téléphone au 02 96 
72 24 57 ou 06 80 07 54 42 
Encadrement : animateurs diplômés et animateurs vacataires 

Le Service Enfance, se sont aussi des séjours 
L’organisation d’un séjour d’hivers pendant les vacances de février et 
des séjours à thème pendant les vacances d’été (séjours péniche, mul-
tisports, découverte…) 

Piscine Municipale des Monts Colleux 
Rue Jean Le Brun - 02 96 72 25 87 - piscine@pleneuf-val-andre.fr 

Capitainerie du Port de Dahouët 
1 rue du Lest - 02 96 72 82 85 - portdahouet@pleneuf-val-andre.fr 
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Culture, Expression Artistique     
ANIMATIONS       
Breizh Art More         page 7 

Comité des Régates 
Jazz à l’Amirauté 
ARTISANAT 
Groupement Culturel et Artistique (G.C.A) 
BIBLIOTHÈQUE, LECTURE         
Culture et Bibliothèque Pour Tous      
Université du Temps Libre page 8 
BRIDGE 
Bridge-Club 
CHASSE 
Société Communale de Chasse 
CONFÉRENCES 
Université du Temps Libre (rubrique Bibliothèque, Lecture) 
CUISINE           
Pléneuf-Val-André Cusine        
ENFANCE 
Association Famille Rurale Saint-Alban Pléneuf-Val-André 
EXPOSITIONS ARTISTIQUES 
Festival International des Arts et des Lettres page 9 
Les Arts Vivants 
MUSIQUE 
Anges au Balcon 
Bel Âge Musique page 10 
Fanfara’iode 
École de musique et de danse du Penthièvre 
PÊCHE          
Amicale des Plaisanciers Pêcheurs 
PEINTURE, POTERIE, SCRABBLE 
G.C.A (rubrique ARTISANAT) page 11 
SIMULATION, JEUX DE RÔLE 
Aventures Loisirs Simulations 
THÉÂTRE 
Atelier Théâtre des Moussaillons 
Troupe des Calamars Endiablé 
Studio K 
UNION DES COMMERÇANTS ET DES ARTISANS 
Le Commerce Pléneuvien 
Val Tonic 

Sport 
ATHLÉTISME         
Côtes de Penthièvre Athlétisme—Courir Ensemble page 12 

Index 
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BADMINTON 
Les As du Volant 
BOULE BRETONNE 
La Boule Pléneuvienne 
CYCLOTOURISME, CYCLISME 
Amicale Cyclotourisme de Pléneuf-Val-André 
Jeunesse Cycliste du Pays de Plurien et de Pléneuf-Val-André 
DANSE 
École de Musique et de Danse du Penthièvre  page 12 
Jeux Danse Gym 
ÉQUITATION          
Cavaliers du Penthièvre 
FOOTBALL 
Flora FC Saint-Alban Pléneuf-Val-André 
GOLF 
Association Sportive de Golf de Pléneuf-Val-André 
GYMNASTIQUE 
Amicale Gym 
Jeux Danse Gym (rubrique Danse)  
GYMNASTIQUE AQUATIQUE 
Aqua-Club  
Aqua-Wash page 13 
JUDO          
Judo Club de Pléneuf-Val-André 
KARATÉ 
Shoto Karaté Do 
MOTO 
Les Mouettards du Val 
NATATION 
Cercle des Nageurs de Pléneuf-Val-André  
Masters Club 
NAUTISME 
Centre Nautique de Pléneuf-Val-André page 14 
Yacht Club du Val-André 
PLONGÉE 
École de Plongée « Histoire d’Eau » 
RANDONNÉE, MARCHE 
Amicale Rando 
TENNIS 
Tennis Club de l’Amirauté 
TENNIS DE TABLE 
Tennis de Table Erquy Pléneuf-Val-André page 15 
TIR À L’ARC 
Compagnie des Archers du Rosmeur 
TWIRLING 
Twirling Pléneuf-Val-André 
VOLLEY 
Volley Loisir Pléneuf 
YOGA    
Val Yoga 
École de Yoga de la Flora 
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Patrimoine 
Amis de la Chapelle Saint-Mathurin (Les) page 16 
Amis de la Ville Berneuf (Les) 
Amival 
Atelier du Patrimoine Maritime de Dahouët 
A.V.A   
La Glaneuse 
Les Clos Castels 
Une Chaloupe pour Dahouët, la Pauline 

Juniro’Associations 
Forever Sprits page 17 
Madjik 

Éducation 
Amicale du Collège Jean Richepin page 18 
Amicale Laïque 
Association des Parents d’Élèves de l’École Saint-Sébastion 
Association des Parents d’Élèves de l’École Sainte-Anne Saint-Joseph 
Association Sportive du Collège Jean Richepin 
Association Sportive Sainte-Anne Saint-Joseph 
Foyer Socio-Éducatif du Collège Jean Richepin page 19 

Santé, Solidarité, humanitaire 
SANTÉ    
Association pour le don de sang bénévole de la Côte de Penthièvre 
SOLIDARITÉ   
A.D.M.R (Aide à Domicile en Milieu Rural) 
Entraide Paroissiale 
Fédération Nationale des Officiers Mariniers en retraite ou veuves page 20 
Pensionnés et veuves de la Marine Marchande 
Rencontre et Partage 
Secours Catholique antenne locale 
HUMANITAIRE    
Association pour Niantjila (Mali)  

Cultes, Communautés religieuses 
Paroisse de Pléneuf 

Mémoire, Anciens combattants 
Amicale de Cols Bleus Pléneuf-Val-André et Lamballe page 21 
Anciens Résistants et F.F.I. du secteur de Pléneuf-Val-André 
FNACA 
SNEMM 
U.F.A.C page 22 

Secourisme 
Association des Jeunes Sapeurs Pompiers 

P.A.S.S. 22 

International 
Comité de Jumelage page 23 

Comité de Jumelage - Cours d’Allemand 
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